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Quando falamos sobre cidades, o pri-
meiro assunto que surge é o meio
ambiente. Desde a década de 1990,

existe um debate sobre a sua pre-
servacao e como Vvalorizar fontes
renovaveis de energia e matéria-
-prima. Viver em uma cidade gran-
de, como Sao Paulo, Rio de Janeiro
e Porto Alegre, é se deparar com
varios problemas ambientais: polui-
¢ao, engarrafamentos, falta de sa-

neamento basico, entre outros.

Mas, ao morarmos em uma cidade gran-

de, também precisamos estar atentos a ou-

tros tipos de desafios que estao relacionados

a nossa convivéncia e a interagdo entre as

pessoas: falta de tolerancia, violéncia, falta de
dialogo e distancias sociais.

Atualmente, a maioria dos brasileiros vive em
grandes cidades em busca de empregos e boas con-
dicoes de vida. A cidade é a melhor forma encontrada pelo
homem para potencializar suas capacidades e realizar plenamen-
te nossa tendéncia a vida em sociedade.

0Os problemas existem e sao reais. Mas viver juntos, em um mesmo lugar, nos per-
mite explorar a0 maximo nossas qualidades e fomentar nossa criatividade para pensar
em novas possibilidades e solugoes para a vida nos grandes centros urbanos. 0 que
podemos fazer para tornar a nossa cidade uma cidade para pessoas?



1 m recebido um
0 esvaziamento
jes de emprego e
émicos, e a mudanca para
cas de vida sao alguns dos
ividuos, familias e grupos a
des centros urbanos.

brasileiros vivem em cidades.
i a aumentando de forma consistente

e tende a crescer ainda mais nos proximos anos,
transformando metropoles em verdadeiras megalo-
poles. Uma cidade que comeca a receber grandes
ondas de migracao cresce, e ao seu redor também
crescem as cidades vizinhas. Muitas vezes, fica
dificil identificar onde uma cidade comeca e outra
termina.
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E a era das grandes cidades, das cordilheiras urbanas, da vida predo-
minantemente urbana. Mesmo regides agricolas tém sua populacao
reduzida gragas ao aumento da tecnologia e ao uso de maquinas, im-
pelindo trabalhadores rurais (e suas familias) a migrarem para o meio
urbano.

Neste contexto, destaca-se um elemento fundamental das cidades: seus
cidad3os. Toda cidade é formada de pessoas. Pessoas que nasceram |3,
que passam por la, que chegaram |a. Pessoas com objetivos, culturas,
anseios, sonhos e habitos muito diversos.

A era das grandes cidades lan¢a um desafio. Uma questao impor-
tante e, ao mesmo tempo, um indicador de caminhos: como viver
juntos.

Movimentagao de entrada (imigragao) ou
saida (emigracdo) de individuos em busca
de melhores condicoes de vida. A migracao
pode ocorrer entre paises diferentes ou
dentro de um mesmo pais.

0 que acontece quando muitas pessoas ocupam o Mesmo espago!

Uma grande cidade agrega mundos dentro de mundos. Pequenos ce lhados por
diversas regioes e bairros voltados para o comércio, bairros-dormité 0S comerciais,
condominios de luxo, favelas, indistrias, presidios. Uma infinidade de nicleos que criam fluxos
de movimento e relagoes.

Conectados por ruas, avenidas, calgadas, linhas de trens e metrds, os cidadaos se encontram €
tabelecem formas de contatos uns com os outros. Na cidade grande, convivemos entre desconhec
Uma massa de individuos que talvez nunca venham a criar um lago e trocar uma palavra. Ou até me
estabelecer uma relagao nao espacial por meio das redes digitais.

Quanto maiores as cidades, mais bens e servicos elas oferecem.
Servigos 24 horas, ampla programagao cultural, variedade gastronomi-
ca, produtos eletrnicos, importados, industrializados, naturais. 1sso
também vale para as oportunidades de emprego e de estudo.

ual | cao estao 0s preblemasgAltos indices de violéncia e crimi-
nalidade, s.emcz;s blicosiinsuficieftes para as demandas de toda a populagao,

disputa por colocacao profissional e diferentes formas de desigualdade.

0-equilibrio-que sustenta uma cidade é complexo é sesforma de uma infinidade
de redes de-relacoes entre pessoas que dividem afinidades, que utilizam os mes- " *
MOS SEervicos e que, por outro lado, podem ter interesses completamerite diversos.

E imperativo debater o tema da convivéncia, do™viver juntos”. Uma cidade se constitui de individuos que,
mesmo diferentes entre si, partilham o espago como algo comum a todos. Sao, portanto, concidadaos, inte-
gram e partilham o mesmo ambiente, estabelecendo-o e transformando-o a partir de suas posturas, atitudes,
comportamentos, atividades e participacao.

Observemos mais atentamente as questoes que perpassam as grandes cidades para, efetivamente,
fazer delas um cenario para as pessoas.
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¢ao. Marcadamente no inicio do século XX, a indGstria passou a atrair mMres

~_de trabalhadores que abandonaram“as zonas rurais. O governo comegou a se .

interessar pelo processo de industrializagdo nos anos 1930, devido“a crise do
modelo agrario- exportador em especial da economia cafeeira. 4

Uma vez que a riqueza estava concentrada na.Regido Sudeste, foi nela que se
formaram os.primeiros polos industriais do Pais: Com isso, toda uma estrutura
se formou em torno da inddstria: sistemas bancarios, mao de obra especiali- -
zada, mercado consumidor, melhor infraestrutura urbana etc. A regido atraiu
imigrantes de diversos pontbs do territorio nacional, com destaque para os imi-

' grantes nordestinos. Foi a prlmelra regiao a ter uma populacao urbana superlor

a rural. :
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0"modelo urbano-industrial se tornou objeto central por parte do-investimento
governamental de Getdlio Vargas, Juscelino Kubitschek e dos goVernos militares;,

promovendo um crescente-aumento da populagao urbana. A construgao de Bras=and /

silia, no governo Kubitschek, .pfovocou nova onda migratoria, desta vez para a
Regiao Centro-Oeste, que recebeuia maior-onda de imigrantes das Regioes Norte
e Nordeste do Pais, e se consolidou €omo a segunda regido mais urbanizada
(posi¢do antes ocupada pela Regido Norte) E

A partir da década de 1970, a popula¢do urbana bra5|le|ra ultrapassou a popu-
lagao rural. Neste periodo, ocorre também a descentralizagao da mdustrla,\ que
passa a se desenvolver em outras Tegioes. Diversos incentivos foram implemen-
tados para atrair empresas e indistrias a novos locais, combatendo a retracah
industrial dos anos 1980. Com isso, houve um aumento significativo de’ urbanl—
zac3o nas Regioes Sul, Norte e Nordeste.

Dessa forma, as cidades cresteram, impulsionadas por politicas naaonals volta:
das para a mudanca de status de Pais-agrario” para industrial. & * F ||

pf‘qcesso de urbamzagao no Bra5|l tem sua h|stor|a assoaada a mH‘ns:gnallza- Fua
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0 cresclmento ‘das cidades bra5|le|ras ocorreu na maior parte das vezes de forma descontrolada e desorde—
nada, acarretando em muitas corrsequenuas negativas que, na ma|or|a das vezes, reduzem os ganhos de
crescimento e acabam encobrlndo as consequéncias positivas.

" A concentracao de capltal' e desenvolvimento no processo de, Jndustrializacao e urbanizagao agregou as cida-

des maiores ofertas de emprego e servicos (salde, educacao seguranca, transporte, saneamento etc.). Mas
careceu de planejamento urbano.

- |

0 cencélto de planejamento urbano nao _aponta, como o nome pode sugerir, a construcao parametrizada'de

-

- 'ﬂma cidade, como ocorreu em Brasilia. E uma forma de antecipar o futuro, propondo estrateglas e agoes que

lidem com os impactos positivos e negativos da urbanjzacao, para melhorar a qualidade de vida nas cidades.
Isso pode ser feito através do ordenamento do espaco fisico, de leis e mecanismos de con_r,role do uso do-solo
e das atividades-urbanas, da distribuicao de servigos e oportunidades a populagao. [

A favelizacao é uma das consequéncias da falta:ou das deficiéncias do planejamento urbano ‘Moradias preca-
rias em areas ocupadas ilegalmente nas capitafis brasileiras se multiplicaram de forma irregular e acelérada.
Seus moradores s3o pessoas atraidas pelas maiores ofertas de emprego da cidade, mas n3o dispdoem de

“recursos para adquirir ou alugar imdveis nas regioes centrais. Eles se estabelecem €m lugares “rejeitados”

pelaocupacao formal: periferias distan;es' e areas de risco - morros, margens de rios. A falta de oferta de
habitacao-popular, aliada as deficiéncias de fiscalizagao, levaram ao estabelecimento de favelas cada vez

maiores, nas quais muitas vezes nao estao garantldas as condicoes ba5|cas de hlglene saneamento seguran-_

Ga e Servigos.

Outro aspecto negativo é o alto indice de violéncia urbana. As ocorréncias de furto roubo, sequestro, entre
outras formas de violéncia, cresceram na maior parte das grandes cidades.

E dois outros fatores ainda merecem destaque: as enchentes e os qeslizameﬁtos, causados principalmente
pelo asfaltamento do solo, ocupacao de areas de preservacao e o grande volume de‘-’edificios e a poluicao,
causada por inddstrias, automdveis e emissao gases poluentes por outras fontes, afetando a quahdade,‘do ar/
e contaminando rios e lengois freaticos. i /




Se largarmos um pinguim em meio
ao deserto, o animal morrera den-
tro de alguns minutos. Da mesma
forma, se soltarmos um elefante
nas geleiras do norte do Canadj,
o mamifero nao sobrevivera por
muito tempo devido ao frio e a fal-
ta de alimentos. Esses dois breves
exemplos mostram a importancia
do habitat - o ambiente (com tem-
peratura, cadeias alimentares e
caracteristicas especificas) ao qual
uma determinada espécie esta
adaptada. Remover um ser vivo
de seu habitat é, na maioria das
vezes, 0 mesmo que o condenar a
morte.

Com os seres humanos, no entan-
to, a histéria € um pouco diferen-
te. Talvez nenhuma outra espécie
tenha a mesma capacidade de
adaptagao que nos, e por isso
conseguimos nos instalar em por-
¢oes muito distintas do planeta.
Existe, contudo, um habitat criado
pelo proprio ser humano, presente
no mundo todo, que hoje abriga
praticamente a metade de nossa
espécie: as cidades.

Em um mundo onde cada vez mais
pessoas migram para as zonas
urbanas, o trabalho de urbanistas
como Jan Gehl é fundamental.
Esses profissionais se dedicam ao
planejamento das cidades como
um todo, buscando formas de
torna-las agradaveis e funcionais.
Para explicar a importancia de
seu trabalho, Gehl evoca uma fala
do politico colombiano Enrique
Pelafiosa (que veremos mais
adiante neste fasciculo), que disse
que “estudamos muito a respeito
do que seria um bom habitat para
gorilas montanheses na Africa

ou tigres siberianos na Asia, mas
sabemos muito pouco a respeito
do que seria um bom habitat para
0s seres humanos”.

N

Para ele, a pesquisa é a chave
para combater essa ignorancia e
aprimorar as cidades, pois estas
nao tendem a melhorar por conta
propria. “As pessoas sao muito
adaptaveis. Conhecemos regioes
realmente terriveis as quais as
pessoas se adaptam, porque pre-
cisam”, justifica. Assim, o primeiro
passo é discutir o tipo de vida que
queremos levar, para entao cons-
truirmos nosso espaco publico em
conformidade com isso.

#)an Gehl

(1936)

Urbanista dinamarqués, busca com seu
trabalho promover a qualidade de vida
nas cidades. Conferencista do Frontei-
ras do Pensamento no ano de 2016.

“Uma dimens3o humanistica do
planejamento urbano.” Assim Jan
Gehl define a abordagem do grupo
de profissionais do qual faz parte
e que encara as cidades de forma
pratica. Sua precursora e principal
referéncia é a canadense Jane
Jacobs. Em seu livro Morte e vida
de grandes cidades, originalmente
publicado em 1961 e hoje consi-
derado um marco do urbanismo,
Jacobs criticou a maneira como 0s
espacos publicos eram pensados
nos Estados Unidos da década de

1950.

Acompanhando o dia a dia de
diversos moradores das grandes
cidades norte-americanas, Jacobs
analisou o modo como fatores tipo
a sujeira, o abandono e a violéncia
influenciavam sua qualidade de
vida. Ela inovou ao abdicar de
teorias previamente construidas

e ao, em vez disso, vivenciar na
pratica os desafios enfrentados
pela média da populagdo. 0 passo
seguinte foi estudar como resolver
os problemas concretos obser-
vados, e esse método acabou se
tornando uma referéncia para os
profissionais da area desde ent3o.
0 livro nada mais é que um relato
dessa experiéncia de pesquisa.

A obra de Jacobs marcou uma
grande ruptura com o0 que se
fazia até entao. “A mensagem era:
veja o que esta acontecendo nas
cidades de fato em vez de ficar
encerrado em um escritorio ten-
tando adivinhar o que as pessoas
deveriam fazer, ou o que a sua
moralidade acha o que elas devem
fazer”, explica Gehl. Era, em resu-
mo, a defesa de uma abordagem
pratica em oposicao ao planeja-
mento de uma suposta cidade
ideal que jamais sairia do papel.

Uma“abordagem" pratic

Para o urbanista dinamarqués, a
mesma forma de pensar vale para
as cidades brasileiras. Ele acredita
que, havendo um planejamento
adequado, é possivel elaborar
ambientes melhores para as pes-
soas sem que haja um aumento
de gastos. Mas isso exige certo
esforco: “Em termos gerais, eu di-
ria que a primeira coisa que deve
ser mudada é a mentalidade”, ele
aponta. “Precisamos pensar nos-
sas cidades de uma nova forma.
Entao, essa nova forma de pensar
as cidades ira muda-las.”

#]ane Jacobs

(1916-2006)

Escritora e ativista politica canadense,
é uma importante referéncia para

o0 urbanismo contemporaneo.
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0 fisico Geoffrey West argumenta que as origens de muitos dos problemas contemporaneos estao nas cidades. “Ha
200 anos, os Estados Unidos tinham menos de 4% de urbanizagdo. Agora esse nimero chega a mais de 82%. O pla-
neta ultrapassou a marca de 50% alguns anos atras. A China vai construir 300 novas cidades nos préximos 20 anos.
(...) Em um futuro previsivel, até 2050, toda semana, mais de um milhdo de pessoas somam-se as nossas cidades.

Isso vai afetar tudo.”

C

A perspectiva de West aponta para um aumento de 75% da populacao mundial urbana até 2050, o que significa
acrescentar ao mundo uma area metropolitana como a de Sao Paulo a cada dois meses até aquele ano.

E um fendmeno global e, por essa razdo, traz consequéncias para todos os habitantes do planeta. 0 aquecimento
global e as mudangas climaticas estao diretamente ligados a industrializagao e se tornam ainda mais graves com o
supercrescimento das cidades. A expansao urbana chinesa afeta, portanto, nao apenas a China, mas todo o clima
do planeta, pois a diminuicao das areas verdes e o aumento da polui¢ao decorrentes do processo de urbanizagao
tém efeito para além das extensoes de seu territorio.

Junto ao aquecimento global e as mudangas climaticas, ja foi diagnosticada a elevacao do nivel do mar. Para as
cidades litoraneas, tal como para ilhas e arquipélagos, os efeitos poderao ser desastrosos.

Além disso, uma cidade consome um volume muito grande de recursos naturais. Com o aumento das cidades e a
consequente diminui¢ao das atividades em areas nao urbanas, o planeta enfrentara a escassez de recursos natu-
rais.

Ha também questdes econdmicas envolvendo o mercado financeiro e os riscos a assumir neste novo cenario global
das megacidades.

Outro ponto ja destacado é a propria vida nas cidades. Havera energia e agua para serem distribuidas a toda a
populagao urbana? Os servicos de saiide, educagao, transporte, habitacao e seguranca poderao dar conta do contin-
gente populacional e da complexidade das megacidades?

#entropia

Segunda lei da termodindmica, descreve, de
modo simplificado, que, para a manutencao
de algo em algum lugar, um distirbio ou
desordem é criado em outro lugar.
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0 quadro de expansao urbana é irreversivel e dificilmente sera refreado. West, conscien-
te disso, enxerga nela também perspectivas positivas. “Contudo, as cidades, apesar de
terem esse aspecto negativo associado a elas, também sao a solugdo. Porque as cidades
sao os aspiradores e os imas que tém atraido as pessoas criativas, criando ideias, inovan-
do e gerando riquezas. Temos esta espécie de dualidade natural.”

0 fisico encontrou na biologia um novo olhar sobre a urbanizagao, entendendo o mecanis-
mo de funcionamento das cidades em analogia aos organismos vivos. 0 metabolismo da
cidade, ao criar e sustentar beneficios para si, acaba por gerar, como efeitos entropicos,
fendmenos como o crescimento da criminalidade e a favelizagdo.

Mas, afinal, o que sao as cidades senao as suas pessoas? A razao de existir de uma cida-
de sao os seus moradores, € a interagao entre eles determina a sua dinamica.

A questao da interagao merece especial aten¢ao na teoria de West, pois as visoes
da biologia e da fisica apontam para a interligagao entre todos os elementos. A
criminalidade esta ligada ao mercado financeiro e ao aquecimento global, por
exemplo. As cidades sao redes, sao sistemas complexos.

0 crescimento das cidades tende a fazer crescer tanto aspectos positi-
VoS, como o aumento da renda per capita e o nimero de profissionais
com alta performance criativa, quanto os negativos, como corrupgao.
A tendéncia de um crescimento desequilibrado pode ser a ruptura das
redes de interacao e, no limite, o colapso do sistema.

A saida apontada por West para evitar o colapso é o desenvolvimen-
to de inovacdes. 0 tempo de reinvengao das cidades, todavia, é cada
vez mais acelerado. As inovagoes capazes de evitar a crise da cidade
precisam ser cada vez mais velozes, 0 que exigira respostas politicas
mais rapidas as questdes urbanas e planos de longo prazo para as
cidades.

-“, -" e

#Geoffrey West

(1940)

Fisico tedrico britdnico. Um dos mais desta-

cados pesquisadores dos modelos cientificos
das grandes cidades. Conferencista do Fron-
teiras do Pensamento no ano de 2014.
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Se Geoffrey West destaca a cidade como as pessoas que nela habitam e as conexoes que estabelecem
entre si, nada melhor que recorrermos a ciéncia que trata das rela¢oes do homem na sociedade: a socio-
logia.

Em certas comunidades carentes urbanas do passado, era possivel observar um cenario cooperativo entre
diferentes etnias. Negros e brancos trabalhando em projetos conjuntos nos EUA, judeus e mugulmanos
fazendo o mesmo em Paris. Quem traz essa observagao é o socidlogo Richard Sennett, que estudou as
relagdes civicas e sociais em comunidades étnicas carentes entre 0s anos 1970 e 1980. Essas cooperagoes
existiam inclusive em tempos anteriores, todavia elas acabaram desaparecendo.

Para ele, essa é uma caracteristica do tempo presente: a dissipacao da ideia de interdependéncia. Em
uma cidade, um precisa do outro, fazem parte do mesmo grupo. Ademais, interdependéncia aponta para
uma participacao cooperativa entre as pessoas, Nao para uma participacao em grupos isolados com
interesses especificos apenas, como o seu bairro, seu grupo social, étnico ou religioso. 0 que uniu judeus
e mugulmanos foram necessidades e interesses partilhados e o pertencimento a um mesmo contexto
geograficamente delimitado no qual ambos estavam inseridos.

Muitos pensadores da sociologia, como Georges Sorel e Gustave Le Bon, acreditavam que era a violén-
cia que unia os seres humanos. Mas Sennett discorda dessa visao. “Acho que algo que nds temos que

superar é um tipo de ideologia que iguala a cooperagao e diz que ela estd em conflito com a concorréncia.
E a concorréncia é algo em que nem todos ganham. Torna-se impossivel, portanto, ter qualquer tipo de
cooperagao, seja politica ou social. Entao, passei a pensar em formas pelas quais poderiamos analisar a
cooperagao e a concorréncia como algo que pode acontecer a0 mesmo tempo.”

Coopetigdo (coopetition) é um termo inventado por Charles Sabel em 1982 e consolidado em 1997 em seu
livio Work and Politics: The Division of Labor in Industry (Emprego e politica: a divisdo do trabalho na in-
distria, em traduc3o literal), para designar a relagao integral entre cooperagao e competicao em sistemas
economicos dinamicos e que serve para designar competi¢ao e cooperacao simultaneas e nao contradito-
rias entre agentes desses sistemas.

Portanto, trabalhar com a ideia complexa de que competicao e cooperacao sao aspectos complementares
e simultaneos conduz a busca de um modelo de urbanizacao no qual sistemas, entidades, pessoas e or-

ganizagoes distintas e rivais podem ajudar-se mutuamente, associando-se as potencialidades e restrigoes
do ambiente, construindo um pretenso desenvolvimento sustentavel.
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{@ - ‘ #Charles Sabel

: #Richard Sennett (9ap)
" (1943) Cientista politico norte-americano,

professor de Direito e Ciéncia Social

Socidlogo, historiador e escritor, € um dos S )
na Universidade de Columbia.

maiores intelectuais em sociologia urbana
da atualidade. Conferencista do Fronteiras
do Pensamento no ano de 2015.
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Apobs a crise financeira de 2008 nos Estados Unidos, muitos socidlogos acreditaram que haveria uma grande
mobilizacao, que as pessoas sairiam as ruas e uma forte coesao social seria instaurada. O que se esperava era
o surgimento de uma onda de solidariedade social, com as pessoas unidas como um (nico corpo. Mas isso nao
ocorreu. Sennett defende que sociedades complexas precisam ser descritas nao sob o ponto de vista da solida-
riedade, e sim da sociabilidade.

As sociedades complexas sao aquelas em que vivemos hoje, nas quais ha “uma ligagao entre pessoas que sao
diferentes ou tém pontos de vista diferentes”, definiu Sennett.

0 pensador recorre a Georg Simmel para defender a sociabilidade como uma habilidade, que se aprende e se
desenvolve, voltada para interacao e exploracao das diferencas entre as pessoas - sem contraste com a solida-
riedade, que é um caminho que naturalmente busca e implica uma unido baseada na ado¢ao de uma mesma
crenca.

Sennett divide a sociabilidade em trés habilidades dialogicas:
* ESCUTAR: é a habilidade de saber ouvir e entender, inclusive, o significado por tras das palavras utilizadas;

¢ DIRIGIR: é a habilidade que aponta para o uso de uma voz subjuntiva, por meio da qual se abre um espaco
para a ambiguidade para que possa existir um relacionamento mesmo com ideias diferentes e falta de consenso;

e ESTABELECER DISTANCIAS SOCIAIS E ADMINISTRA-LAS: é a habilidade de se colocar a partir das distancias (como
mulher, como mugulmano, como funcionario piblico etc.) em um processo colaborativo.

Em uma relagao mediada pela sociabilidade, a identidade individual desafia as pessoas a dialogarem, justamen-
te por nao conhecerem a experiéncia do outro. A identificacdo com o outro (“eu sei como vocé se sente”) cede
lugar a uma postura mais madura, a da empatia (“eu nao sei como vocé se sente, mas sei que isso é muito
importante para vocé”).

“Pessoas que nao sao iguais e talvez nem gostem umas das outras podem, mesmo assim, estabelecer uma
ligagao social”, explica Sennett.

#Georg Simmel

(1858-1918)

Socidlogo alemao que contribuiu
decisivamente para a consolidagao da
sociologia na Alemanha por meio de
uma obra que traz esta ciéncia como
titulo, publicada em 1908.

#dialogico

Termo que se refere a dialogo,
a estabelecer uma discussao
ou debate através do dialogo
entre duas ou mais pessoas.
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PENSAR AS CIDADES

PARA AS PESSOAS

OﬁL

A ideia de que as grandes cidades devem ser “pensadas para
as pessoas” vem se tornando cada vez mais comum nos dis-
cursos de militantes, politicos, cidadaos e estudiosos do espa-
¢o urbano. Em um primeiro momento, pode parecer um con-

blico, jovens que trocam bibliotecas
e centros esportivos por opcoes de
lazer dentro de casa devido a falta
de alternativas nos bairros onde vi-

vem. 0 que nao percebemos é que
essas opgoes acabam acentuando
os problemas. Com menos lojas nas
ruas, ha também um menor movimento, o que aumenta
a inseguranga. Mais carros na rua geram mais conges-
tionamento, o0 que torna o deslocamento de todos ainda
mais dificil. A reducao do puiblico em espagos
urbanos de lazer sugere que ha pouca demanda,
e as politicas para amplia-los e revitaliza-los se
tornam cada vez mais improvaveis.

ceito dbvio. Para quem mais, afinal, as cidades
deveriam ser pensadas? Porém, se pararmos _J
para refletir, essa discussao faz bastante sen-
tido.

Ao conversarmos com amigos, parentes, cole-
gas e professores, é normal escutarmos diver-
sas reclamagoes sobre a cidade onde vivemos.

0 caos urbano gera um desgaste constante, e
temos a sensagao de que as vias publicas mais
atrapalham do que ajudam nossas vidas. Falta de in-
formacoes, assaltos, poluicao sonora, engarrafamentos
que geram atrasos - tudo isso afasta as pessoas dos es-
pagos publicos, que acabam sendo vistos apenas como
locais de passagem, como obstaculos, e nao como o
rico espacgo de trocas e convivio que poderiam ser.

£ a isso que muitos se referem quando di
que a cidade deve ser pensada para as pessoas:
devemos quebrar este circulo vicioso e enfrentar
0 senso comum que adota solucoes simplistas
que, como vimos, acabam retroalimentando os
problemas. E preciso pensar em alternativas
para tornar a vida de todos e de cada individuo
melhor e mais plena. £ uma tarefa complexa,
mas ha exemplos de sobra ao redor do mundo
para nos mostrar que isso é possivel.

Ha muitas consequéncias visiveis da desorganizacao
das grandes cidades: lojas que migram das ruas para
0 ambiente privado dos shoppings, supostamente mais
seguros, pessoas que se veem obrigadas a se deslo-
car de carro devido a precariedade do transporte pd- \

Q A MUDANCA DE NOVA YORK

Um dos casos mais emblematicos de revitalizacao urbana é o de Nova York. Apds ter sido con-
siderada uma das cidades mais violentas dos Estados Unidos durante a década de 1970 e de
ter experimentado uma situagao proéxima ao caos urbano, a administracao municipal planejou
e executou diversos projetos de longo prazo para torna-la atraente. Nao é por acaso que hoje
ela retomou a posi¢ao de uma das principais metropoles do mundo.

Uma transformacao como essa exige muito tempo e o trabalho dedicado de milhares de

pessoas. Mas, no que diz respeito a planejamento urbano, o nome mais lembrado é o de

Janette Sadik-Khan. Quando ela assumiu a Secretaria de Transportes de Nova York em 2007,

houve desconfianga por ter formagao em Ciéncias Politicas e em Direito, € nao nas areas normal-

mente associadas a questoes de mobilidade urbana - urbanismo, engenharia. No entanto, sua
contribuicao foi justamente a de trazer uma nova visao para problemas
antigos, e assim transformar a vida na cidade.

Uma de suas principais realiza¢des foi demonstrar na pratica que me-
lhorias no transporte urbano nao é algo que reverte apenas em prol do
bem-estar dos habitantes: na verdade, isso ajuda enormemente a econo-
mia local. As areas que foram objeto de sua atuacao, recebendo novas
ciclovias e uma boa cobertura do transporte piblico em Nova York,
registraram um aumento de circulagao de pessoas acompanhado da redugao de acidentes
no transito. Assim, com mais pessoas na rua, a seguranca de todos aumentou, € um
dos principais beneficiados foi o comércio. As zonas revitalizadas apresentaram
crescimentos de 48% nas vendas em apenas dois anos, muito acima da média do
resto da cidade.

I

Mas, talvez, seu maior legado tenha sido a implementa-
¢ao de um sistema de intervengoes efémeras que antece-
dem as obras de mobilidade urbana. Em vez de construir
ciclovias ou calcadoes em locais previamente determina-
dos, a prefeitura cria vias temporarias para avaliar quais
tém boa aceitacdo junto a populacao e quais precisam
de alteragoes, para apenas
entao implantar a estrutura
definitiva. Em um meio em

tidos, Sadik-Khan mostrou

que, se alguns equivocos

s3o inevitaveis, a solu¢ao é

fazer com que eles possam J o
4 ser corrigidos. j

(1960)

Urbanista norte-america-
na. Secretaria de Transpor-
tes de'Nova York de 2007
a 2013. Conferencistaido
Fronteiras do Pensamento
no ano.de.2015.




O $SPACO < O
SUTSITO URBANOS

0 espago urbano é o local ocupado por uma cidade onde ha uma continua edificagdo e pesada infraestrutura, que inclui
sistemas elétricos, de esgoto, de transporte, além de uma série de servicos voltados a populagao.

As transformacoes sociais que ocorrem na atualidade estao promovendo, como apontou Sennett, uma mudanca no su-
jeito urbano. Pode-se destacar o fenémeno da imigracao contemporanea como um dos fatores que tém contribuido para
tais transformagoes.

A socidloga Saskia Sassen, que traz importantes reflexoes sobre a dindmica do espaco e do sujeito urbanos da atualida-
de, se debrugou seriamente sobre o fendmeno migratorio. “Temos muitos imigrantes provindos de diferentes culturas, de
diferentes idiomas, religides e partes do mundo. Eles se encontram. E, neste sentido, a cidade se torna uma espécie de
lugar de fronteira. Eles se tornam presentes uns aos outros.”

As guerras e os conflitos do mundo estao criando uma nova onda de movimentacao global: a dos refugiados. Sao pessoas
em fuga para regioes mais estaveis que a de seus locais de origem.

Sassen nao V€ a questao dos refugiados como uma migracao. “Os EUA receberam uma série de criancas que viajaram so-
zinhas fugindo da violéncia. Nao sao migrantes, isto €, pessoas que saem em busca de uma vida melhor. Essas pessoas
nao querem uma vida melhor, eles querem aquele elemento minimo de vida”, argumentou. 0s refugiados inauguram uma
nova fase nas cidades.

Para as cidades estao migrando também pessoas que perderam seu habitat. Isso se deve nao apenas as guerras, mas também
ao aumento das terras utilizadas para agricultura e pecuaria mecanizadas, que resultam na perda de fauna, flora e
expulsao de pessoas, geralmente por meio da agao dos chamados “grileiros”.

Muitas pessoas carentes e vulneraveis sao recebidas nas grandes cidades contemporaneas, e é preciso
cuidar para nao as “achatar”, dando-lhes voz e condi¢oes de exercer plenamente sua cidadania. “A
cidade é um espaco muito diverso que permite uma terceira diversidade, que é uma complexidade
dos sem-poder, a possibilidade de eles fazerem algo”, argumentou Sassen.

#Saskia Sassen

(1947)

Socidloga e autora holandesa referéncia na
area da sociologia urbana por suas analises
sobre os fendmenos da globalizagao, da
migragao urbana e do impacto das tecnologias
de comunicagao nas formas de governo.
Conferencista do Fronteiras do Pensamento no
ano de 2015

#grileiros

Pessoas que tomam posse de
terras de modo ilegal, chegando

a utilizar de violéncia e falsificar
documentos que comprovem a
legalidade da propriedade da terra.

DSSURBANIZACAO

“Ao longo dos altimos 30 anos, houve perda de renda de metade da
populacao mundial e tamanha concentragao no topo que simplesmente
chegamos ao limite. E a explosdo disso que estamos vendo agora nas
nossas cidades”, colocou Sassen.

A estrutura do espaco urbano das grandes cidades experimenta uma
mudanca de cenario na qual pequenas propriedades particulares cedem
lugar a grandes propriedades corporativas. Ocorrem aquisicoes massi-
vas de espaco, tanto de edificios particulares como também publicos.
Disso decorrem implicacoes no campo do direito, da democracia e da
equidade.

0 espaco passa a ser cada vez mais desurbanizado e privatizado.
Pragas publicas e parques dao lugar a shoppings. Quarteiroes inteiros
passam a se tornar propriedade privada, muitas vezes com apoio gover-
namental para fechar ou ter controle sobre o trafego de ruas.

De acordo com uma pesquisa realizada por Sassen, as 100 principais
cidades do mundo estao recebendo pesados investimentos locais e
estrangeiros de pessoas interessadas na compra de imoveis e terras.
“Em Amsterda, um investidor estrangeiro comprou 12 edificios antigos
e tombados no centro da cidade. Em Londres, a nobreza do Qatar tem
mais propriedades do que a familia real inglesa”, apontou.

A urbanizagao esta relacionada com certa incompletude da cidade, algo
que é poténcia, na visao da socidloga, mas que esta sendo erradicado pela
expansao das areas corporativas. “Torres e mais torres de escritorios, areas
corporativas, erradicam a incompletude da cidade”, salientou.

Sem esse carater incompleto, os sem-poder nao poderao fazer historia.
“0s espacos incompletos sao zonas estratégicas nas quais podemos
implantar o nosso conhecimento, inovar de maneiras extraordinarias.”
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TERRITORIOS
GLOBAIS E
CONECTADOS

Outro fendmeno urbano para o qual Saskia Sassen chama atenc¢ao e que se intensi-
fica na contemporaneidade é a formagao de cidades globais. Antes do surgimento
das eras industrial e digital, 0 mundo ja iniciava um processo que ficou conhecido
como “globalizagao”. Ele faz parte do contexto capitalista e seus primordios e
esta relacionado ao fim do feudalismo. A expansao maritima e as novas possibli-
dades comerciais criadas por ela forneceram a base para o desenvolvimento do
sistema capitalista. As embarcacoes encontraram novos consumidores e fontes
fornecedoras de matérias-primas.

0 mundo comeca a ser interligado por relacoes econémicas. 0 aperfeicoamen-
to dos meios de transporte (barcos, maquinas a vapor, trens, automoveis,
avioes etc.) e dos meios de comunicacao (cartazes, jornal, telégrafo, telefo-
ne, radio, televisao, internet etc.) fortaleceu a globalizagdo, conectando de
maneira mais veloz e eficiente diversos pontos do planeta.

Este processo permitiu o surgimento das cidades globais. Sempre houve
cidades que abarcaram muitas culturas e etnias em tempos anteriores
ao surgimento do capitalismo. Mas as atuais cidades globais guardam
caracteristicas especificas de nosso tempo. O tamanho importa, mas
nao é o principal critério para caracterizar uma cidade global, e sua
influéncia sobre o sistema mundial, os investimentos estrangeiros, a
acessibilidade via transporte aéreo, as inovagoes tecnologicas e a di-
versidade étnica sao mais importantes.

....Er"

No final dos anos 1980, as trés principais cidades globais eram Nova
York, Londres e Toquio. A lista cresceu, e cidades como Paris, Hong
Kong, Pequim, Singapura, Dubai e Sidney passaram a figurar entre
as mais destacadas. No Brasil, a principal cidade global é Sao Paulo,

seguida pelo Rio de Janeiro e, mais recentemente, Porto Alegre e
Curitiba.

Uma cidade global geralmente é conhecida independentemente
de seu pais e ocupa uma posicao de circulacao de bens cultu-
rais e mercadorias e influéncia internacionais.

As cidades globais sao, portanto, os nés da rede mundial, os
locais de maior fluxo e de agenciamento das dinamicas so-
ciais e economicas do planeta.

O _:QDNO DA CIDADE?

_Mmtas CLdades tem interesse em entrar para o ranking das cidades glo-

bais, ‘uma vez que esta classificagao pode favorecé-las em suas relagoes
socms e, especialmente, econdmicas.

As udades globais sao impactadas por fendmenos especificos derivados
de suas proprias caracteristicas transnacionais. Investidores atentos as
cidades como pontos de influéncia global passam a se interessar nao
apenas pelas oportunidades de negdcio, mas também pela aquisicao de
espaco dentro desses niicleos.

Sassen observa que em uma cidade como Londres, simbolo do Reino
Unido, “mais da metade dos edificios eram de propriedade estrangeira
- especialmente de entidades da Europa continental e japonesas” ja no
final da década de 1980.

Isso significa que um grande volume de edificios de uma cidade pode
nao pertencer aos moradores daquela cidade, ou nem ao menos daque-
le pais, mas a proprietarios que os controlam a uma enorme distancia.

0 impacto urbano gerado é evidente, pois a vida cotidiana da cidade
e a coesdo de suas areas se vé afetada por influéncias externas a ela.
Mesmo prédios iconicos podem estar sob dominio estrangeiro (como o
Rockefeller Center, em Nova York). Algumas propriedades sao residen-
ciais e foram adquiridas como investimento (seguro ou especulativo),
mas nem sempre sao ocupadas. Com isso, a cidade passa a agregar
espacos fechados ou desocupados, prejudicando sua dinamica e confi-
gurando um dos fatores de desurbanizagao.

“Isso retira a textura e a porosidade, como Richard Sennett chamaria,
do ambiente construido urbano. Elas nao contribuem com as caracte-
risticas da cidade. Ao contrario, matam-na”, argumentou Sassen.

Parte do processo de desurbanizacao decorre também da desnacio-
nalizagao de servicos. As concessoes de servicos de transporte, sa-
neamento e até mesmo de gestao da cidade via agéncias e institutos
transnacionais sao fenémeno recorrente nas cidades globais, especial-
mente em paises “em desenvolvimento”.



Tornando sustentavel

nossa mobilidade diaria

Engarrafamentos, atrasos e dificuldades de deslocamento sao um problema comum
em todo o mundo. A mobilidade urbana é um assunto complexo que combina ques-
toes sociais e ambientais e é importante para o cotidiano de todas as pessoas que

vivem em grandes cidades. Afinal, ela determina desde o tempo que levamos para

chegar ao colégio ou a uma festa até a qualidade do ar que respiramos.

Em termos gerais, “mobilidade sustentavel” é uma maneira de pensar o deslocamen-
to dentro de uma cidade de modo que este nao cause danos ao meio ambiente e, ao
mesmo tempo, seja pratico para os moradores. Isso significa tornar a cidade mais hu-
mana e democratica, permitindo que mesmo as pessoas com menos dinheiro possam
ir de um lugar a outro com facilidade e em pouco tempo. Os projetos de mobilidade
sustentavel costumam ser apresentados como alternativas ao modelo que predomina
hoje em quase todos os paises: o transporte individual motorizado em vez do trans-
porte piblico.

0 excesso de carros ja € um problema nas principais megaldpoles brasileiras. Em
cidades como Sao Paulo e Rio de Janeiro, as pessoas gastam em média cerca de

45 minutos para se dirigir ao local de trabalho - uma hora e meia, se contarmos o
trajeto de ida e volta. 0 tempo gasto nesses deslocamentos pendulares significa uma
reducao significativa da qualidade de vida: sobra menos tempo para atividades de
lazer, pratica de esportes, descanso etc.

No Brasil, foi assinada a Lei 12.587/12, ja indicando a nossa preocupacao
com a sustentabilidade no transito.

Mais trafego, mais acidentes

Ha problemas ainda mais graves. Em um transito com uma
maior quantidade de veiculos circulando, ha mais riscos de aciden-
tes, como atropelamentos, por exemplo. Especialmente se a cidade nao
possuir uma malha cicloviaria bem planejada. No Brasil, o Rio de Janeiro, a
melhor cidade neste quesito, ja conta com g50km exclusivos para ciclistas.

As ciclovias sao uma questdao-chave para a mobilidade sustentavel, pois um
maior niimero de ciclistas traz diversas vantagens para uma cidade: ao reduzir
o namero de carros, diminui a polui¢ao do ar, a emissao de gases causadores do

efeito estufa, os engarrafamentos e o nimero de acidentes.

Mas apenas estimular o uso de bicicletas nao é o suficiente. 0 incentivo ao trans-

porte plblico coletivo também é fundamental. Uma das maneiras de fazer isso é criar
“corredores de Gnibus”. Para alguns trajetos, eles fazem com que andar de onibus seja
atrativo mesmo para aqueles que tém carro, pois permitem “escapar” dos engarrafa-
mentos. A redugao das tarifas e a renovagao da frota, com veiculos equipados com wi-fi

e ar-condicionado, também podem servir para este fim. Outra opgao € dificultar a vida de
quem opta pelo transporte individual, criando pedagios urbanos (como existe no centro de
Londres, onde uma taxa é cobrada para se entrar de carro na area) ou restringindo os locais

de estacionamentos, como esta sendo feito em Sao Paulo.

As pessoas também podem reduzir sua pegada ecologica percorrendo algumas distancias a
pé ou pegando caronas. Esses gestos podem parecer pequenos, mas a soma dessas atitudes

pode tornar a cidade mais agradavel e saudavel para todos.

#deslocamento pendular

£ um trajeto de ida e volta que as pessoas precisam per-
correr todos os dias. Por exemplo: vocé precisa sair de casa
para ir a escola e, algumas horas mais tarde, percorre exa-
tamente o mesmo caminho para retornar ao lugar de onde
saiu. E como o movimento de um péndulo, que oscila de
um lado ao outro, mas volta sempre ao mesmo lugar.

#pegada ecologica

£ o calculo do espaco que cada um de nés utiliza para viver. Ele
leva em conta a area de nossas casas e aquela utilizada para a

producao de alimentos que comemos, a zona de floresta ne-
cessaria para fornecer o papel e a madeira que utilizamos e

a area necessaria para compensar nossa emissao de C02.
Quanto menos alimentos e produtos vocé desperdigar e

menos combustivel utilizar em seus deslocamentos,

menor sera sua pegada ecolégica.

#Lei 12.587/12

Conhecida como Lei da Mobilidade
Urbana Sustentavel, foi assinada em 3
de janeiro de 2012 e dispde, na forma de
uma politica nacional, sobre equidade
(aplicagdo justa e humana dos direitos
do cidad3o), acessibilidade (acesso para
todos os cidadaos) e mobilidade nos
sistemas de transporte.
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PEDESTRES Devem ter prioridade em todas as
situagoes, pois além de nao poluirem o ar sao
os mais vulneraveis em casos de acidente. E
importante que a cidade tenha uma boa infra-
estrutura para pedestres, com calcadas amplas
e regulares, passarelas, faixas de seguranca e,
\ nas zonas de maior movimento, ruas peatonais

BICICLETA ) L 3
CICLISTAS Ideais para deslocamentos de média distancia, também

nao poluem. Mas em qualquer acidente envolvendo veiculos mo-

. . X \ (aquelas em que n3o passam carros). torizados, os ciclistas tém muito mais chance de sair feridos. Por
A plramlde.mversa df’ trafego foi \ isso é importante a criacdo de espacos para integrar o ciclista no
desepvolwda pelo Bicycle Inno- \ transito, e os motoristas devem respeita-los nas vias.
vation Lab, um centro de estudos i
dinamarqués voltado para o uso TRANSPORTE  PUBLICO
da bicicleta no espago urbano. A
versao em portugués foi criada ’ o ;
pelo site vadebike.org, que incluiu TRANSPORTE PUBLICO Para distancias mais lon-
caminhdes para adequé-la i reali- gas, Onibus e metr6s ocupam proporcionalmente
dade brasileira (em alguns paises menos espaco no transito do que os carros, e sao
’
; mais democraticos, pois mesmo as pessoas de = . L
como a Dinamarca, grande parte 2o 17 P CAMINHOES Embora sejam bastante poluentes, os caminhdes me-
do transporte de mercadorias é menor renda tém acesso a eles. Tornar o trans- . < .
! porte pablico mais rapido e moderno e reduzir recem alguma prioridade por atenderem as necessidades de toda a
feito em trens). sociedade ao transportar alimentos e mercadorias. Ainda assim, é

suas tarifas é a chave para aumentar a parcela da

populacio que utiliza esse servico importante que haja restricoes para a sua circulagao em certas areas

da cidade e em determinados horarios.

TAXI E LOTAGAO S3o menos eficazes do que os outros meios
tradicionais de transporte piblico, pois levam menos passagei-
ros e interrompem o transito para o embarque e o desembar-
que. No entanto, seu impacto para a cidade e o0 meio ambiente A piramide n3o busca mostrar os
é menor que o do transporte individual. meios de locomogao mais utili-
zados, e sim indicar como uma
cidade deve ser planejada para
garantir o maximo de bem-estar
aos seus habitantes. Aqueles
que se encontram no topo sao
0s que devem receber maior
prioridade com medidas e obras
de mobilidade urbana.

CARONAS 0 carro particular costuma ser visto como o grande vilao dos engarra-
famentos que dificultam a locomocao dentro da cidade, mas seu uso pode ser
racionalizado. Caronas entre pessoas que vivem perto e vao a um mesmo destino
podem otimizar as viagens e ajudar a reduzir o fluxo de veiculos. Nos Gltimos anos,
a disseminacao do uso de apps de transporte, como Uber e Cabify, aumentou o
namero de veiculos circulando nas cidades.
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Ha um ditado que diz: a
grama do vizinho é sem-
pre mais verde. Isso signi-
fica que tendemos a pensar
apenas nos aspectos negati-
vos daquilo que nos pertence,
e nos positivos daquilo que pertence
aos outros - inclusive quando se trata de

cidades. Por um lado, isso é positivo: reconhecer
um problema e entender bem as razoes pelas quais ele

2

ocorre é o primeiro passo para resolvé-los. Se negarmos as
dificuldades da realidade, é impossivel transforma-la.

Mas também n3o podemos nos deixar levar por sentimentos extre-

mos. Afinal, se nao tivermos carinho pelo lugar onde moramos, nao

encontraremos a energia necessaria para muda-lo. E ndo é preciso
muito esforco para admitir que ndés gostamos de nossa cidade: por
mais que ela tenha seus problemas, a verdade é que parte de nossa
historia se mistura com a dela, e por isso sempre estaremos ligados.

O QUE MUDA UMA CIDADE

INICIATIVAS BOTTOM-UP: acoes “de baixo
para cima”. Chamam-se assim as acoes
que partem da organizagao espontanea
de parte da populacao e, mais tarde,
podem ser acatadas e estimuladas pelo
poder piblico. S3o iniciativas descen-
tralizadas, muitas vezes de abrangéncia
local - a rua, o bairro -, como as que
vimos nas paginas anteriores, dentre
tantas outras que podemos criar.

INICIATIVAS TOP-DOWN: acdes “de cima para baixo”, em inglés. Sao aquelas exe-
cutadas pelo poder pulblico, assim chamadas porque a administragao municipal
esta “acima” dos cidadaos. E um tipo de planejamento centralizado e imposto a
populacao, mas que, se bem feito, tem a aprovacao da populagao e deve continu-
ar com a sua participacdo. E importante para organizar as acdes de longo prazo

e que dependem de muito dinheiro. A criagao de parques e grandes espagos
publicos, a implantagao de novos sistemas de transporte, a definicao das normas
para implantacao de atividades e permissao para construcao, entre outros, sao
exemplos de iniciativas que, apesar de contarem com a participa¢cao da opiniao
publica, precisam ser organizadas pelas agéncias governamentais.

PORTLAND - ESTADOS UNIDOS

Essa cidade triplicou de populagao em
apenas 30 anos: na década de 1980, a
populacao era de 200 mil, mas hoje ul-
trapassa os 600 mil. ISso gerou caos no
transito e uma infinidade de conges-
tionamentos - algo que pode soar bem
familiar para vocé. A prefeitura decidiu
lancar uma iniciativa top-down: pas-
sou a estimular a criacao de “bairros
completos”, que disponham de todos
0S servicos e tipos de comércio neces-
sarios para que as pessoas possam
fazer tudo perto de casa - e sem pre-
cisar utilizar o carro. Trata-se de uma
iniciativa que nao poderia ter partido
da populacao, porque exige muito pla-
nejamento, mas é uma ideia que

certamente ja havia ocorrido a

[
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BUENOS AIRES - ARGENTINA

Por ser uma cidade imensa, Buenos Ai-
res gera 6 mil toneladas de lixo por dia.
A administra¢ao buscava uma maneira de
reduzir essa quantidade, pois os aterros
da regiao ja ndo davam conta de tantos
residuos. Assim, foi criado um programa
que aborda a¢oes como separagao do lixo
e conscientizacao da populagao acerca da
importancia da reciclagem. Como resulta-
do, em 2014, a cidade conseguiu reduzir
em 44% a quantidade de lixo enviada para
aterros. Mas 0s hermanos nao se deram por
satisfeitos: seu objetivo é reduzir ainda mais
essa quantidade nos proximos anos.

Algumas cidades ao redor do mundo se tornaram referéncia ao executar obras de planejamento urbano e pos-
sibilitar iniciativas populares que transformaram o ambiente em exemplos de bem-estar. Mesmo que sejam A
ideias vindas de outros contextos, sao casos de sucesso que merecem ser conhecidos, pois podem estimular 2
a realizagao de acoes semelhantes no lugar onde vivemos. Entendendo casos de sucesso, podemos nos per-
guntar o que € possivel fazer para realizar agoes semelhantes no lugar onde vivemos.

SEUL - COREIA DO SUL

A capital sul-coreana vem traba-
lhando para aumentar a producao
de energia verde. A solucao en-
contrada pelo governo foi investir
na producao doméstica de ener-
gia fotovoltaica, isso é, de ener-
gia solar, o que reduz a poluicao

do ambiente local. Um exemplo de

transformacao top-down que tam- -

v/

bém pode ser realizada a partir de -

acgoes bottom-up. No Brasil, é co-
mum casas que aproveitam a luz
solar que incide sobre o telhado
para o aquecimento da agua - um
sistema que gera economia a mé-
dio prazo e melhora o ar que todos
respiramos.
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COMPARTILHAMENTO DE BICICLETAS

Presente em diversas capitais brasileiras, o compar-
tilhamento de bicicletas estimula a pratica de exerci-
cios fisicos a0 mesmo tempo em que aumenta nossa
mobilidade. Barato e pratico, esse servi¢o é bom até
para quem nao usa, pois cada viagem que fazemos
de bicicleta (ou no transporte coletivo) contribui para
reduzir os congestionamentos. Exemplos desse tipo
de servigo sao o Bike Sampa, da capital paulista, e o
Bike POA, de Porto Alegre.

Fazer das cidades um habitat mais favoravel a vida humana nao é
tarefa simples, mas é possivel colaborar mesmo com pequenos gestos
e um grupo reduzido de pessoas. Afinal, as grandes transformagoes
advém do somatério de a¢des promovidas por todos os cidaddos, en-
tidades politicas e corporagoes que integram o cotidiano da cidade.
Toda a contribuicao é valida. Por isso, reunimos alguns exemplos que
ja acontecem no Brasil para que vocé se inspire e pense em formas de
também colaborar para tornar a sua cidade melhor.

HORTAS COMUNITARIAS

N3o é dificil encontrar pessoas que, presas a uma rotina de estresse e
correria, nem sequer conhecem seus vizinhos ou 0s espacos do bairro
onde vivem. As hortas comunitarias, ja presentes em diversas cidades
do mundo, buscam aproximar a comunidade dos bairros e aproveitar
terrenos abandonados para a plantacao de alimentos. 0s beneficios
sao muitos: a vizinhanga fica mais bonita, as pessoas convivem mais
e muitos conseguem alimentos para sua subsisténcia. A organizacao
Aorta Comunitaria é uma das muitas que da dicas de como montar uma
horta urbana por meio de seu canal no YouTube.

FASLARS  Wamglin
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COMPOSTAGEM

Pratica comum nas zonas rurais, a compostagem
vem sendo transposta também para as cidades. Em
termos gerais, ela é uma forma natural de “reciclar”
residuos organicos com o uso de minhocas - uma
atualizacao do habito de enterrar o lixo no quintal.
Hoje, estdo disponiveis no mercado alguns modelos
de composteira que podem ser utilizados em apar-
tamentos, sem gerar residuos indesejaveis ou mau
cheiro; também ha instrugbes na internet para cons-
truir uma com materiais caseiros. Além de reduzir a
geragao de lixo, a pratica de compostagem tem um
efeito colateral positivo: a producao de adubo. Por

isso, € muitas vezes desenvolvida em paralelo com
as hortas urbanas.

INTEGRAGAO VIA APP

Ja imaginou ter uma forma de conversar diretamente com a prefeitura de sua
cidade para apontar problemas ou solucionar dividas? Em alguns lugares, isso ja
existe: desde 2013, moradores de cidades como Curitiba, Recife e Sao Paulo uti-
lizam o aplicativo Colab para apontar problemas e solicitar consertos e servigos.
Atualmente, mais de cem prefeituras brasileiras estao registradas no app.

MAPAS COLETIVOS

Criada no Brasil, a plataforma Mapas Coletivos (www.
mapascoletivos.com.br) permite a criagao de mapas
de qualquer cidade para compartilhamento. Assim
vocé pode descobrir ou marcar todos os lugares de
sua cidade onde é possivel adotar animais, estudar
outras linguas, praticar esportes de graga... Sua ima-
ginagao é o limite!
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Podemos levantar muitos
nameros e dados sobre uma
cidade, mas existe uma coisa
que s6 podemos descobrir vi-
sitando-a e conversando com
seus moradores nos parques,
avenidas, mercados e espa-
¢os publicos: o nivel de feli-
cidade da populagao. E pode
soar um pouco piegas, mas
sabemos como isso é impor-
tante. Por este motivo, nao é
de surpreender que muitos
urbanistas e planejadores da
atualidade vém estabelecen-
do a felicidade da populagao
como sua maior prioridade.

Um dos adeptos dessa forma
de pensar os espacos urba-
nos é o colombiano Enrique
Penalosa. Para ele, é com-
plexo adotar outra aborda-
gem na hora de administrar
uma cidade: “A felicidade é
muito dificil de definir e é
impossivel de medir, mas
nem por isso podemos nos
esquecer de que ela é a
Gnica coisa que realmente
importa”.

Mas como promover a fe-
licidade em um espago ur-
bano? Penalosa explica que
isso ocorre de varias formas.
Em primeiro lugar, é preciso
atender a pré-requisitos basi-
COS: as pessoas precisam ter
acesso a salde, alimentagao
e moradia. Contudo, embora
sejam fundamentais, essas
coisas nao garantem sozi-
nhas uma vida de plenitude.
Para alcanga-la, as pessoas
precisam de formas para re-
alizar seu potencial por meio
dos estudos, da valorizacao
de seu trabalho, da participa-
¢ao e da aceitacao em dife-
rentes grupos, da pratica de
atividades artisticas etc.

Tudo isso pode ser incentiva-
do através da interacao das
pessoas com o0 espago. Uma
cidade com bibliotecas, por
exemplo, estimula os estudos
e o lazer de sua populagao.
Centros esportivos ajudam
os cidadaos a levarem uma
vida saudavel e praticarem
esportes, assim como es-
pacos publicos convidativos
promovem a interagao entre
diferentes grupos e assim por
diante. Portanto, as cidades
podem incentivar a felicida-
de - é tudo uma questao de
planejamento.

#Enrique Penalosa

(1954)

Economista e urbanista, foi prefeito de Bogota, na
Coldombia, entre 1998 e 2001. Em 2015, foi eleito para
governar a cidade novamente até 2019. Conferencista

~1e=y : do Fronteiras do Pensamento nos anos de 2012 € 2013.

Neste fasciculo, conhecemos
a origem e a importancia das
cidades para a humanidade.
Vimos seus principais proble-
mas e qualidades e conferi-
mos algumas iniciativas para
melhorar a vida dos cidadaos.
Essas informacgoes sao ferra-
mentas para respondermos a
grande pergunta: que cidade
queremos ter no futuro?

Apoiando-se em sua expe-
riéncia enquanto gestor e
urbanista, Penalosa alerta:
“Antes de sabermos que tipo
de cidade queremos, precisa-
mos saber como queremos
viver. Porque a cidade é ape-
nas um meio para obtermos
um modo de vida. Entao, o
que estamos escolhendo de
fato € o modo como quere-
mos viver. Que
tipo de vida;
que maneira
de viver nos
faz mais fe-
“lizes?”.

0 recado é claro: nosso am-
biente espelha as pessoas
que vivem nele. “A maneira
como uma cidade esta cons-
truida reflete os valores de
uma sociedade. A maneira
como construimos uma cida-
de constroi valores”, reflete o
urbanista. Por isso, se nao es-
tamos felizes com nosso mu-
nicipio, devemos agir - mas
sempre de forma consciente,
buscando objetivos especifi-
cos. Por nos confrontarmos
todos os dias com problemas
como poluicao, inseguranca,
congestionamentos e falta
de opgoes de lazer, é facil
perder o animo. No entanto,
devemos lembrar que nao é
possivel mudar uma cidade
de uma hora para a outra - o
espaco urbano é uma cons-
trugao conjunta, e cada um
de nés pode agir para trans-
forma-lo.

Além disso, nao faltam ra-
z0es para combater 0 nosso
pessimismo. “Se falassemos
sobre a América Latina 30
anos atras, falariamos sobre
coisas necessarias para a
sobrevivéncia: agua potavel,
redes de esgoto, o minimo
do minimo para sobreviver”,
lembra Pefialosa. “Agora ja
estamos passando para uma
segunda etapa: a questao
nao sao as necessidades
para sobrevivermos, mas as
necessidades para sermos
felizes.”

Portanto, cabe a cada um de
nos buscar maneiras de pro-
mover a felicidade. Pense em
seu bairro, em sua rua, em
sua escola: o que pode me-
lhorar? Como fazer isso? Essa
reflexdo é um passo impor-
tante, mas nao é o suficiente.
E preciso agir! Por isso, reveja
os exemplos deste fasciculo,
monte uma estratégia com
seus vizinhos e amigos e...
maos a obra!




Anotacoes

Banco de palavras

cidades - pessoas - migragao - metropoles - cidadaos - urbanizagao - planejamento urbano - meio ambiente
- megacidades - cooperagao - competi¢ao - interdependéncia - desenvolvimento sustentavel - desurbanizagao
- cidades globais - revitalizacao - economia criativa - sustentabilidade - inovagao - conscientizacao

Fronteiras Educacao

Projeto cultural mdltiplo e consagrado, o Fronteiras do Pensamento
realiza conferéncias internacionais que servem como plataforma
para a criacao de varios contedidos, direcionados a diferentes
plblicos e desenvolvidos em diferentes formatos. Uma parte
significativa deste material esta disponivel em seu canal digital no
endereco www.fronteiras.com.

0 Fronteiras Educagdo é o modulo educacional do projeto, e foi
idealizado para servir como um espago de dialogo com os alunos
e seus professores. Por meio de fasciculos e de aulas especiais,
promove bate-papos sobre alguns temas-chave essenciais para
compreender o cenario contemporaneo, apresentando as ideias
dos convidados internacionais que participam do Fronteiras.

0 objetivo é debater os paradigmas, os problemas e as
possibilidades da sociedade atual, apontando para avancos no
futuro e construindo uma sociedade em que todos tenham sua
dignidade reconhecida. E este o sentido do Fronteiras Educagdo:
oferecer aos jovens os melhores recursos para que possam
compreender as questoes da atualidade e, a partir delas, construir
um mundo mais solidario, tolerante e sustentavel.

Em 2018, 0 projeto entra em seu nono ano no Rio Grande do Sul e
primeiro ano em Sao Paulo, contabilizando nas edicoes anteriores
mais de duas dezenas de fasciculos elaborados e quase 35 mil
alunos participantes.
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Vocé, que faz parte da “Geracao Z”, é sujeito e protagonista
do mundo no século XXI, com amplo acesso a todos o0s
caminhos da informacao. Com a internet e os meios digitais, os
relacionamentos, o conhecimento e a educagao ganharam um
novo cenario. Isso potencializa as oportunidades para que vocé
aprenda e aja para melhorar o mundo, do seu ambiente familiar
a nacao, do seu bairro ao globo conectado.

As metropoles possuem um grande magnetismo, atraindo
as pessoas pelas inmeras oportunidades que oferecem e
provocando um aumento exponencial da populagao em um Gnico
local. Como viver juntos? Como pensar cidades voltadas para as
pessoas? Muitos s3ao os desafios, porém esta convivéncia entre
seres tao diversos possibilita um intercimbio de ideias que
oportuniza a criacao de novas possibilidades e solucoes para a
vida das pessoas nos grandes centros urbanos.
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