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UM CONVITE AO
DIALOGO

0 mundo esta mudando. Seja pelas inovagoes tecnoldgicas,

7 alteracdes climaticas, revolucoes sociais ou pelo cenario politico, 0s
¥o  dias de hoje exigem de ndés uma adaptagdo constante. E s6 ha uma

! "‘lrlp maneira de enfrentar isso: com conhecimento, troca de informacao e dialogo.

Nao é por acaso, portanto, que estamos cada vez mais cientes da magnitude
das mudangas climaticas e dos riscos ao meio ambiente causados pela sociedade
moderna. 0s sintomas aparecem em todos os cantos e chegam até nossas casas
todos os dias. Nao ha diavidas de que precisamos encontrar uma solugao com
urgéncia. Mas como resolver sozinhos um problema tao grande?

A resposta €: nds podemos comecar sozinhos, mas precisamos trabalhar juntos.
Com amigos, colegas, vizinhos, familiares ou, por meio da internet, com pessoas
do outro lado do mundo. E fato consumado que o aquecimento global nao surgiu
devido a.um erro pontual, mas a uma série de equivocos coletivos. Assim, parece

natural que uma solucao venha da-mesma forma. O objetivo deste fasciculo é

apresentar um contetdo significativo que possa ajuda-lo a compreender e

se engajar na questao ambiental. Ele também é um convite ao dialogo.
Por isso, leia-o, discuta o conteiido com seus amigos, divulgue as
informagoes que julgar relevantes. Acima de tudo, prepare-se para
entrar em acao. A humanidade nunca enfrentou um problema
dessas proporcoes, mas jamais tivemos ferramentas tao
adequadas para desafia-lo - basta nos planejarmos
para utiliza-las da melhor forma possivel.



produzindo o

FUTURI

Trezentos anos atras, o mundo era muito diferente. Ninguém tinha energia elétrica em
casa, por exemplo, e iluminacdo era um luxo restrito a quem tivesse Oleo de baleia para
queimar em um lampido. Coisas que hoje consideramos imprescindiveis, como agua
tratada, geladeira, telefone ou colchdes confortaveis, simplesmente nao existiam. Viagens
s6 podiam ser feitas a pé ou no lombo de um cavalo; nos casos mais extremos, a solugao
eram os barcos. Internet, entao... nem em sonho. Em resumo, a vida era dureza.

Tudo comegou a mudar com a Revolucao Industrial, ocorrida a partir de 1760. 0s antigos
métodos artesanais e manuais de producao deram lugar a maquinas movidas a vapor, ca-
pazes de produzir muito mais e em muito menos tempo. Isso levou a um grande aumento
de produtividade e tornou objetos cotidianos mais acessiveis a populagdo. A criacao de
fabricas também estimulou os avancos tecnoldgicos, tornando a vida do cidadao médio
muito mais pratica.

Mas nem tudo foi benéfico. Se, por um lado, esses avancos possibilitaram uma vida
melhor a populagao em geral, também é verdade que tiveram um impacto negativo sobre
0 meio ambiente e alguns aspectos da vida social. Em nome do conforto, a humanidade
negligenciou os cuidados com a natureza e se tornou muito mais individualista. A efemeri-
dade das relacdes, o consumo irresponsavel e a ansiedade da vida atual sdo algumas das
consequéncias indesejadas desse processo.

As coisas, no entanto, podem mudar, e cabe a nés discutir o futuro que desejamos. Uma
vida cada vez mais individual e egoista, ou uma sociedade coesa e sem violéncia? Uma
devastacdo cada vez maior da natureza (e os problemas decorrentes disso), ou um mundo
em que a humanidade saiba conviver em harmonia com o meio ambiente? Ainda temos
tempo para construir o mundo que queremos. Nas proximas paginas, conheceremos mui-
tas ideias que nos ajudarao nesse desafio.

quando o problema @ a

SOLUCAD

Conhecemos as dificuldades da vida moderna 9
em uma cidade grande: poluicao do ar, engar-

rafamentos, altos indices de ruido etc. Esses

problemas nao existiam antes da Revolugao

Industrial, mas também n3o contavamos

com medicamentos, eletrodomésticos, ali-

mentos e aparelhos eletrnicos que me-

lhoram e prolongam nossas vidas. Voltar

atras, portanto, nao é uma opgao.

propria origem desse impasse: 0s avan-

cos tecnoldgicos podem nos auxiliar a criar
energias limpas, veiculos nao poluentes e
cidades mais eficientes. Nessa empreitada,

a internet pode ser a nossa maior aliada: afi-

nal, ela possibilita a comunicacao diaria entre
pessoas que, 20 anos antes, talvez nem che-
gassem a se conhecer. Hoje, é possivel descobrir
uma boa ideia utilizada na Suécia, por exemplo, e @
aplica-la em nossa cidade. As ferramentas estao a A D

nossa disposicao - basta utiliza-las com inteligéncia.

r o [
Curiosamente, a solucao pode estar na C—
———

Por falar em aplicativos, eles sdo um bom ponto de
E importante ter sempre em mente que a humanidade partida para mudar a vida nas cidades. Podemos até
nao avan¢a com um “piloto automatico”. As coisas nao ndo perceber, mas, ao mandarmos uma mensagem
melhoram naturalmente: como vimos, mesmo 0S avangos no WhatsApp, estamos aproveitando “tempo morto”
tecnoldgicos que melhoram nossa vida podem gerar proble- (aquele que passamos em uma parada de onibus ou
mas imensos. Por isso, devemos manter uma postura critica e em uma sala de espera). Servicos de previsdo do tempo
reflexiva diante das novidades, buscando a melhor maneira de também nos ajudam a nos programarmos, evitando
utiliza-las em nosso cotidiano (e de corrigir seus pontos fracos). surpresas desagraddveis. Jd aplicativos de carona ou
E como se cada tecnologia fosse um aplicativo de celular, e nés aluguel de bicicleta reduzem o nimero de carros nas
fossemos os programadores responsaveis por observar seu fun- ruas, diminuindo o impacto ambiental e tornando a
cionamento e criar as atualizacoes necessarias. cidade mais eficiente para todos.




PEGaDa eCcoLOGICa
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Na vida cotidiana, a noc¢do de “biocapacidade” é muito abstrata. Se ja é dificil lembrar o que nos
mesmos consumimos, o que dizer entao de um planeta inteiro. Por isso, foi criado outro conceito, de
dimensao individual, que nos ajuda a avaliar nosso proprio consumo de recursos naturais: a “pega-
da ecolégica”, que tem esse nome porque representa o “rastro” que deixamos durante nossas vidas.

Em linhas gerais, a pegada avalia o impacto de nosso consumo sobre o planeta. Ela é medida
em hectares, pois representa a area necessaria para repor os recursos que utilizamos. Embora
0 conceito seja recente, a ideia é antiga: ha muitos séculos, populagoes indigenas ja sabem
exatamente da area que precisam para garantir o sustento de seus individuos, e sempre
tomaram cuidado para respeitar esse limite.

De
QUaNToOS

PRECISaMOS?

Entre as principais questoes debatidas sobre o futuro da humanidade, a
destruigao da natureza talvez seja um dos topicos mais recorrentes. Nao poderia
ser diferente: aquecimento global, elevacao do nivel dos oceanos, excesso de
lixo e esgotamento de recursos sao apenas algumas das terriveis consequéncias
que enfrentaremos se nao mudarmos nossa maneira de viver e consumir.

Recentemente, alguns servicos e produtos passaram a informar sua pegada ecoldgica.
Companhias aéreas como a Etihad dos Emirados Arabes, por exemplo, oferecem ao passa-
geiro o calculo da quantidade de CO2 emitido em uma viagem. Se a tendéncia continu-
ar e todas as marcas aderirem a essa metodologia, ficara muito mais facil de con-
tabilizar o nosso impacto individual. Varios sites na internet ajudam a calcular
a pegada ecoldgica a partir dos seus habitos diarios e de consumo.

NA SUA CASA

Ha muitas maneiras de reduzir a nossa pegada ecolégica. A mais
eficiente é consumir menos e reutilizar produtos ao maximo.
Por exemplo: se um sapato estraga, a pegada gerada por
um conserto no sapateiro é imensamente menor
que aquela gerada pela compra de um calgado
novo. Aproveitar roupas em bom estado de
um irmdo ou amigo que ndo as utilizam
mais é outra forma de evitar o grande
impacto gerado pela produgdo de novas
vestimentas, causado pelo uso de recur-
sos naturais e de mao de obra muitas vezes
subvalorizada. 0 mesmo vale para a compra de
produtos: para o meio ambiente, os produtos de se-
gunda mdo (desde que estejam em boas condigdes, é claro)
pesam menos que um produto novo.

Conforme a populacao e o consumo aumentam, a exploragao de recursos naturais utilizados para
atender as necessidades do mundo cresce na mesma proporc¢ao. Alguns desses recursos sao
renovaveis (ou seja, podemos continuar a produzi-los para sempre, contanto que tenhamos cuidados),
como agua, madeira, frutas etc. Outros como os derivados de petroleo e os minerais nao sao
renovaveis, e por isso devemos aplica-los sempre com parciménia, reutilizando-os quando for possivel
e, por fim, reciclando-os. Também ja existem novas tecnologias que permitem a produgao de plastico
a partir de uma fonte renovavel como, por exemplo, o Plastico Verde que é feito de cana de agiicar.

Para termos certeza de que nao estamos ultrapassando os limites da Terra, precisamos saber a sua capacidade de
repor recursos. Com esse intuito, foi criado o conceito de biocapacidade. A biocapacidade representa a condigao

de geragao de recursos e absorcao de lixo do planeta em um determinado periodo. Dessa forma, se empregarmos
recursos e gerarmos residuos em uma quantidade inferior a biocapacidade, saberemos que o planeta esta se
recuperando, e teremos um modo de vida sustentavel (isto é, que pode continuar por um periodo ilimitado). Por outro
lado, se ultrapassamos esse limite (como ocorre hoje), isso significa que estamos esgotando 0s recursos existentes e,
caso o ritmo seja mantido, nosso modo de vida se tornara inviavel mais para a frente. Portanto, garantir que nosso
consumo anual se mantenha abaixo da biocapacidade é o grande desafio da humanidade para as proximas décadas.

Evitar o desperdicio de dgua e luz também ajuda muito - assim como
andar de énibus ou bicicleta em vez de carro. Se todos cuidarem para
manter sua pegada dentro dos limites, ndo ultrapassaremos a bioca-
pacidade. Ndo é tdo dificil - e, além disso, todas essas agoes nos fazem
economizar dinheiro!



METABOLISMO
SOCIAL

Vocé ja deve ter ouvido falar em “metabolismo” algumas vezes em sua vida. Na biologia e na
medicina, ele é utilizado para se referir ao conjunto de transformacdes e processos quimicos e
fisicos que ocorrem em nossas células (e nas de todos os seres vivos), resultando na produgio
de energia. 0 metabolismo possibilita nossa existéncia, pois dependemos desses fenémenos
para pensar, manter a temperatura do corpo, movimentar-nos etc.

Da mesma forma, as sociedades também possuem um “metabolismo” - é o chamado meta-
bolismo social, que engloba as movimentagoes de energias e materiais dentro de um agru-
pamento humano. Por exemplo: a extracao de recursos minerais, o cultivo e o transporte de
alimentos, a produg3o industrial, as interagdes entre dois ou mais individuos etc. Assim como
ocorre em nosso corpo, o bom funcionamento do metabolismo social garante a sobrevivéncia
de uma sociedade.

Diversas areas do conhecimento se dedicam a estudar aspectos pontuais de um agrupamento
social: a ciéncia politica, a sociologia, a economia, a antropologia etc. A principal diferenca dos
estudiosos do “metabolismo social” estd em sua visao mais geral e “bioldgica”, que analisa

a movimentacao dos recursos que retiramos da natureza desde o momento de extragdo até

o seu descarte (em forma de lixo ou rejeito). Por isso, esses estudos sao bastante iteis para
tracarmos estratégias globais de preservagao do meio ambiente.
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Economia ecologica
e solidaria

Ao analisarmos o metabolismo social, fica mais facil entender a relagao entre ecologia e desi-
gualdade. Assim, se uma sociedade extrai muito da natureza, mas poucas pessoas tém acesso
aos bens de consumo produzidos com esses recursos, fica evidente que ha um desequilibrio. Em
outras palavras, trata-se de uma sociedade desigual (como é o caso do Brasil). Da mesma forma,

podemos comparar os diversos paises e perceber que algumas nagoes extraem proporcionalmente
mais recursos do planeta - recursos que poderiam servir a toda a humanidade.

Assim, percebemos que a questdo ecoldgica também pode ser
uma questao de solidariedade: além de preservar a natureza,
devemos lutar para que todos tenham acesso ao que ela
nos oferece. £ essa a importancia da economia solida-
ria: aquela que, no lugar de estimular a concentracao
de renda, viabiliza uma vida digna para todos. Na
economia solidaria, evita-se a grande exploracao '
visando ao lucro desenfreado - busca-se remunerar >
a todos os trabalhadores de forma justa, de modo a
garantir a eles uma vida digna.

Talvez o melhor exemplo de conciliagao entre ecologia
e solidariedade sejam as feiras de pequenos produto-
res. Além de pequenas lavouras serem, no geral, mais
ecoldgicas que as grandes plantagoes (pela diversidade de
vegetais cultivados, que evita 0 empobrecimento do solo e
reduz o consumo de agrotoxicos), o produtor recebe uma
remuneracao melhor do que quando vende a um grande | _
distribuidor. Outro bom exemplo sao as feiras de trocas, -

que estimulam o reaproveitamento de bens materiais e ' A SUA CASA '@

sao igualmente vantajosas para todos os envolvidos. - S
A chave para a economia soliddria é

priorizar a economia local, que gera
empregos e renda em nosso proprio
00 cidade, em relacdo ds grandes
1 0 venderem direto para o
~ cor 5 or final, os produtores ganham
‘mais. E o compradores também saem
ganhando, pois a chance de essa renda
ser reinvestida no proprio bairro é alta.

" "H




Vivemos em uma época que prima pela le-
veza. Em um mundo onde a ansiedade e
0 nervosismo sao cada vez mais comuns,
as pessoas buscam conforto onde for pos-
sivel. Mas que leveza é essa que tanto
queremos? Muitas vezes, ela é confundida
com uma visao egoista, em que as pesso-
as desejam o prazer acima de tudo e dei-
xam seus deveres de lado. Esse fendmeno
surge como rea¢ao a ameagca da violéncia,
as dificuldades financeiras, ao cansaco e a
uma crise ideoldgica. Quando as perspec-
tivas de longo prazo parecem nao existir,
tentamos ser felizes no dia de hoje, sem
nos preocuparmos com o futuro.

A primeira vista, pode até parecer uma boa
ideia. Mas ha uma armadilha por tras dis-
so: se todos vivermos assim, sem ligarmos
para valores éticos ou responsabilidades, a
vida em conjunto corre o risco de se tornar
insuportavel para todos. Sem atingir uma
felicidade duradoura, acabaremos nos de-
parando com uma alegria passageira e pre-
judicando a ndés mesmos e as pessoas ao
nosso redor. Além disso, devemos enten-
der que a vida é formada por momentos de
felicidade, mas também de tristeza: se nos

obrigarmos a sermos alegres o tempo intei-
ro, a leveza acabara se transformando em
um peso, gerando ainda mais ansiedade.

Claro que existem formas saudaveis de al-
cancar a serenidade. Um exemplo sao as
praticas e doutrinas como a ioga, o budismo
e as terapias zen. Também é possivel alcan-
car isso por meio de uma atividade fisica ou
um hobby. As manifestagoes negativas, con-
tudo, parecem mais comuns, sendo a mais
frequente delas o consumismo desenfreado,
que leva muitas pessoas a se endividarem
em troca de uma alegria efémera.

Gilles Lipovetsky, filosofo francés e conferen-
cista do Fronteiras do Pensamento em 2017,
vem pesquisando ha muitos anos as relagoes
entre o consumo e a busca pela leveza. Ele
ressalta que nao devemos demonizar o con-
sumo em si, que pode ser algo positivo, pois
nos permite viver melhor e por mais tempo.
“Mas, a0 mesmo tempo, o que é extrema-
mente desagradavel é quando o consumo se
torna o fim, o ideal de vida”, ele afirma. “0
consumo nao é um ideal. 0 consumo pode
ser um meio. 0Os homens nao podem viver
exclusivamente para o consumo”, resume.

felicidade compartiihada

Talvez a forma mais eficaz para atingir a felicidade duradoura seja viver em uma sociedade feliz. A alegria
¢ contagiante - se estivermos cercados de pessoas bem-dispostas e com boas condicdes de vida, a
chance de também sermos felizes € muito maior. E isso é muito mais facil em uma comunidade pacifica
e colaborativa, onde nao temos medo de andar na rua e sabemos que, quando estivermos em apuros,
receberemos auxilio até mesmo de pessoas desconhecidas.

Muitas pessoas vém descobrindo isso na pratica, conforme redes de solidariedade e iniciativas
colaborativas vém ganhando espaco nas metropoles. De certa forma, € uma tentativa de resgatar nos
grandes centros urbanos parte da tranquilidade das pequenas cidades ou dos tempos de antigamente,
aproximando as pessoas. Em tempos de crise econdmica, isso se torna ainda mais visivel: s3o comuns as
feiras beneficentes e os mutirdes solidarios para auxiliar familias que passam por dificuldades. Além de
ajudar aqueles que mais precisam, essas iniciativas tornam as comunidades mais coesas.

Ao mesmo tempo, proliferam aqueles que buscam para si uma vida mais simples e de um consumo
mais consciente. Nas grandes cidades, alguns exemplos sao os grupos que defendem o uso da bicicleta
ou correntes alternativas de alimentacgao, evitando o desperdicio e valorizando as frutas e as verduras
da estagdo. Sao grupos que buscam tirar o maximo de experiéncias que para muitos de nds sao atos
irrefletidos, como comer e se deslocar. Assim, conseguem adequar seu consumo aquilo que acreditam,
tornando seu dia a dia mais feliz e sua vida mais plena.

NA SUA CASA

Muitos estudos revelam que gastar
tempo e dinheiro com experiéncias e
ndo comprando objetos torna as pesso-
as mais felizes. 0 segredo da felicidade
estd na simplicidade - conversar com os
amigos, ir a uma festa ou passear em

um parque costuma ser mais prazero-
so do que ostentar bens de consumo.
Amizades e lembrangas podem durar a
vida toda, enquanto a ostentacdo sai
de moda em pouco tempo e ndo deixa
nenhuma marca positiva.
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Plantar e colher a diversidade

No Brasil, temos muitos casos bem-sucedidos de campanhas de preservagao de espécies. Animais como o mico-ledo-
-dourado e a ararinha-azul, que estiveram muito proximos de desaparecer, foram salvos gracas ao apelo de ambien-
talistas e a mobilizagao da sociedade. Com o engajamento do piblico e a divulgagao em meios de comunicagao, mos-
tramos ao mundo nossa capacidade de preservar o meio ambiente. Tanto é que, apesar das grandes dificuldades para
salvar regioes selvagens como a Amazonia e o Pantanal, o Brasil é destaque na area de educacao ambiental.

Contudo, a situacao é muito mais complicada quando se trata de defender ndo apenas uma
espécie, mas todo um ecossistema. Os casos citados acima sao exemplos de regidoes que vém
sofrendo pressao com o crescimento por vezes irresponsavel do agronegécio. 0 mesmo acon-
tece em diferentes locais do mundo: biomas (ou seja, o conjunto de seres vivos de uma area)
extremamente ricos e diversificados sdo substituidos para o plantio de monoculturas (isso
é, de grandes lavouras de uma (nica espécie cultivavel), que esgotam o solo e, por ficarem
mais expostas a doencas, requerem maior utilizagao de agrotoxicos, danosos a nossa sade.

Recentemente, vém ganhando espaco os movimentos ambientalistas e politicos que de-
fendem o plantio e a produgdo de uma gama maior de alimentos (como a sintropia, por
exemplo, que indica o plantio de hortalicas e frutas integrado a florestas, em um sistema
chamado agroflorestal). 0 fato € que conhecemos milhares de vegetais comestiveis, mas a
base de nossa alimentacdo se concentra em algumas dezenas de espécies. Por isso, muitos
lutam pela diversificacao das lavouras, o que permitiria um manejo melhor do solo e dos
ecossistemas - e seria mais benéfico para a saide dos consumidores.

(Jma Cultura mais
humahizadora

N3o é por acaso que um seleto grupo de sementes é a base da alimentacao
de boa parte da populagdo. Muitos anos atras, quando a maioria da produgao
vinha de pequenas propriedades, a diversidade era muito maior. Conforme a
producao agricola se industrializou, contudo, predominaram os graos e legumes
mais facilmente manejaveis, que nem sempre sao os melhores para a nossa
salde e a de nosso entorno.

A fildsofa indiana Vandana Shiva, ativista ambiental e conferencista do Fron- RS Gl

teiras do Pensamento em 2012, é uma intelectual que chama a atencao
para a necessidade de combater essa tendéncia. Para ela, a desvaloriza-
¢ao da diversidade é sintoma de uma cultura desumanizadora, que en-
cara conhecimentos - e até mesmo grupos sociais - como descartaveis.
“As monoculturas de soja que se espalham pela América Latina sao
desertos verdes sem diversidade que n3o atendem as necessidades
locais”, argumenta. “Isso extermina a autonomia da natureza e das co-
munidades locais, tornando todos dependentes do poder de alguém.”

Devemos valorizar a diversidade
de costumes, de conhecimentos, de mo-
dos de cozinhar, vestir-se e se divertir. Uma
boa ideia é perguntar aos nossos pais e avos
como o mundo era antigamente e o que mudou
desde entdo, para refletirmos sobre o que estd desa-
parecendo e resgatar o que vale a pena. No dmbito
da alimentagdo, é interessante pesquisar sobre as
Plantas Alimenticias ndo Convencionais (PANCS),
como dente-de-ledo, capuchinha, hibisco e outras
flores comestiveis, que sdo discutidas por
grupos na internet e fazem parte da ali-
mentacgdo de milhoes de pessoas
no Brasil e no mundo.

Shiva acredita que o modelo de monocultura nao tem por objetivo
produzir mais, e sim ampliar o controle sobre as comunidades em torno
das plantagoes e retirando sua autonomia. Assim, a cultura local seria
uniformizada da mesma forma que o plantio: com o tempo, todos abdi-
cam de sua cultura e seus conhecimentos para viver da mesma maneira. Ela
resume sua teoria: “Em vez de centenas de milhares de maneiras de se vestir,
apenas calga jeans e camiseta. A humanidade pode se sair melhor do que isso”.
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Velhos paradigmas---

A segunda metade do século XX foi um periodo
de transformacgoes nas cidades do mundo todo.
Nos paises da Europa, devastados apos a Segunda
Guerra Mundial, grandes segmentos urbanos
foram construidos de uma so vez. Isso nunca havia
acontecido antes, pois as cidades cresciam de
forma natural conforme a populacao aumentava,
uma casinha por vez. Ap6s a guerra, contudo, era
urgente reconstruir cidades inteiras para abrigar a
populagao que perdera suas casas.

Embora nosso pais nao tenha sofrido diretamente com

as consequéncias dessa guerra, as cidades brasileiras tam-

bém ganharam nova forma a partir dos anos 1950. Isso ocor-

reu devido ao éxodo rural, processo em que uma imensa par-

cela dos moradores do campo se mudou para as zonas urbanas

em busca de trabalho e novas oportunidades. Com esse aumento
repentino de populagdo, tivemos que construir novos bairros - e até
cidades inteiras - em ritmo acelerado.

Tanto na Europa quanto no Brasil, as cidades perderam muito em qualidade

de vida durante esse processo. Muitos urbanistas - os profissionais que es-

tudam e planejam as cidades - pesquisam o que deu errado para sugerir apri-
moramentos, e dentre eles o arquiteto e urbanista dinamarqués Jan Gehl - confe-
rencista do Fronteiras do Pensamento em 2016 - € um nome de destaque. Para ele,

os principais problemas das cidades de hoje podem ser atribuidos a dois paradigmas
que ja se revelaram ultrapassados, mas continuam orientando o planejamento urbano.

0 primeiro deles é a aversao as ruas: como as vias piblicas eram vistas como locais tumul-

tuados e repletos de perigos, passou-se a construir edificios isolados, distantes uns dos outros,
acessados apenas por aqueles que vao diretamente até eles. O segundo é a priorizagao dos carros,
pois nas cidades modernas tudo é planejado de modo a garantir a melhor circulagao dos carros, € 0
pedestre fica em segundo plano. Para Gehl, uma prova disso é a estrutura das prefeituras em todo o
mundo: todas possuem departamentos de transito e dados sobre o trafego nas vias, mas praticamen-
te nenhuma se preocupa tanto com os pedestres.

0s problemas decorrentes dos Dois Velhos Paradigmas de Planejamento Urbano, como os chama
Gehl, podem ser facilmente percebidos em nossas cidades. A aversao a vias piblicas leva a uma
preferéncia por espagos privados e fechados, como os condominios e clubes. S3o locais muito con-
fortaveis para aqueles que podem usufruir deles, mas que reduzem a qualidade de vida daqueles
que nao tém dinheiro para viver ou desfrutar de seu tempo de 6cio nesses ambientes. Ocorre que
essas grandes areas cercadas tornam as regides ao seu redor desertas e, portanto, mais perigosas.

Ja o paradigma dos carros, além de gerar polui¢do e congestionamentos, estimula o surgimento de
“nao lugares”, trechos inteiros de bairros onde nao ha comércio ou pessoas circulando pela rua.
Esses espagos ficam quase sempre a beira de rodovias de grande circulacao de carros, desagradaveis
para pedestres e barulhentas demais para quem mora por ali. Essas regioes acabam tomadas por
terrenos baldios, depdsitos de armazenagem, construcdes abandonadas etc. No geral, sao lugares por
onde ninguém quer passar, com altos indices de violéncia e bolsdes de pobreza.

Na atualidade, o maior desafio para os admi-
nistradores das grandes cidades para
as proximas décadas é subverter es-
ses paradigmas e fazer com que elas
voltem a ser inclusivas para os pe-
destres, como eram quando nao ha-
via tantos carros circulando. 0 foco
deve estar em melhorias no transpor-
te plblico, na criacao de zonas livres
de veiculos, na difusdo de espacos pu-
blicos e em uma dimensao humana das
construcoes. Se as ruas dedicarem mais
espaco para os pedestres e as areas de
lazer forem compartilhadas por pesso-
as de diversos extratos sociais, teremos
uma sociedade mais harmdnica e coesa.
Além disso, atos simples do nosso dia a
dia, como pegar um 6nibus para ir a esco-
la, podem se tornar muito mais agradaveis
se a parada for confortavel, o 6nibus for rapido
e os trajetos a pé forem seguros. Tudo isso passa
pelo planejamento urbano, muitas vezes negligen-
ciado pelas administragoes publicas, mas de impacto
imenso sobre as nossas vidas.




S CIMEN

No ano de 1800, estima-se que apenas 4% da populacao dos Estados Unidos viviam em cidades. Hoje, esse
namero ja ultrapassa os 80%. Nao é um fato isolado: vemos a mesma coisa acontecendo no mundo todo, e em
2006 a quantidade de pessoas vivendo em areas urbanas excedeu a populagao rural pela primeira vez na his-
toria. A tendéncia é que a diferenca continue a aumentar: até 2050, espera-se que o indice chegue aos 75% - 0
que significa que o mesmo namero de habitantes de Sao Paulo, a maior cidade da América do Sul, migre para
as cidades a cada dois meses.

0 que acontecera com nossas cidades? Elas serdao capazes de abrigar tanta gente? Sao essas perguntas que
Geoffrey West, fisico britanico e conferencista do Fronteiras do Pensamento em 2014, vem tentando responder
nos dltimos anos com suas pesquisas. Embora tenhamos o costume de associar o crescimento desenfreado com
problemas de transporte, conforto e violéncia urbana (que de fato existem, como vimos nas paginas anteriores),
ele ressalta que o aumento populacional também tem aspectos positivos. Por exemplo: quando uma cidade do-

bra de tamanho, diversos indices como a renda média, vagas em universidades e inven¢oes aumentam em 15%.

Ao mesmo tempo, oS custos per capita para manter a cidade caem na mesma propor¢ao (15%,).

Opor-se ao crescimento urbano, portanto, nao é a melhor estratégia para o século XXI. A chave esta em desco-
brir maneiras de combater os danos da cidade para o meio ambiente (como a polui¢do e a emissao de gases
causadores do efeito estufa) e seus problemas internos - como a desigualdade social, a falta de acesso a servi-
¢os basicos como seguranca e salde, a proliferacao de favelas etc.

#Efeito estufa

processo natural que redireciona calor da atmosfera para a

Terra. Embora fundamental para viabilizar a vida no planeta,
passou a ser também um risco: é ele que, ao ser desequili-

brado pela poluigao, causa o aquecimento global.

HOS SOMOS A

MUPANCA

As demandas surgidas com a explosao de crescimento
nas grandes cidades nem sempre sao atendidas. Bura-
cos nas ruas, falta de remédios e limitacdes do trans-
porte plblico sao apenas alguns dos inimeros exem-
plos. Por que eles nao sao resolvidos?

Em primeiro lugar, porque nem sempre sao simples.
Obras de infraestrutura, por exemplo, sao caras e levam
anos para serem concluidas. Mas Geoffrey West acredita
que também devemos pdr maos a obra para melhorar
nossa cidade. Ele aponta que, muitas vezes, esperamos
que o poder piblico resolva as coisas quando, histori-
camente, sabemos que o poder de mobilizagao popular
é o responsavel por muitas agoes positivas. Afinal, uma
cidade nada mais é do que a soma de todas as pessoas

que vivem nela e das relacoes que estabelecem entre si.

Para exemplificar isso, ele menciona os parques. Quem
tem poder para inaugurar ou pavimentar um parque €
o prefeito da cidade, mas as trilhas que se formam na-
turalmente com a passagem dos pedestres é que acaba
determinando os caminhos mais percorridos no local.
Isso mostra que as cidades sao organismos vivos, e
cada um de nés tem o poder de agir sobre elas - ainda
que nao percebamos. Afinal, com 0s nossos passos,
estamos ajudando a marcar essa trilha. Em uma cida-
de bem gestada, a administracao parte desses indicios
para descobrir o que é melhor para a populagao.

NA SUA RUA

Ndo basta nossa vontade para construir
pontes ou pavimentar uma via, mas ha
muitos problemas menores que podemos
resolver sem esperar pelo poder ptblico.
Afinal, somos nés os maiores interessados.
Exemplos de pessoas que se mobilizam para
melhorar sua comunidade estdo em todos
0S cantos: creches comunitdrias, brechos de
roupas de bebés a precos médicos, ope-
ragoes tapa-buraco viabilizadas por uma
vaquinha entre os moradores de uma deter-
minada rua, mutiroes de limpeza etc.

Jd parou para pensar em como melhorar o
lugar onde mora? Converse com seus amigos
e vizinhos e pense no que é possivel fazer.
Muitas vezes, as solugoes sdo mais simples
do que imaginamos. E a capacidade do po-
der popular para resolver as questoes mais
complexas pode ser surpreendente.
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CLIMA: UMA QUESTAO

ETICA

As mudancas climaticas ndo s6 ameacam a sobrevivéncia de nossa espécie (como se fosse pouco!), como também

representam uma questao ética. Para Peter Singer, filosofo australiano e conferencista do Fronteiras do Pensamento

em 2013, é assim que devemos encara-la. Para chegar a essa conclusao, ele estudou as principais causas e conse-

quéncias das transformacoes atuais e concluiu que os principais causadores desse fendmeno nao sao aqueles que
mais sofrem com suas consequéncias.

Singer aponta que, ha muitas décadas, existe um consenso entre a maioria dos cientis-
tas sobre o que esta acontecendo no planeta. A partir dos dados, podemos ver que,
de um lado, temos a queima de combustiveis fésseis (petrdleo, carvao etc.) para
- obtengao de energia como fator predominante na emissao de gases do efeito
estufa. Do outro, o desregulamento dos ciclos de chuva, a elevagao do nivel
do mar e 0 aumento das temperaturas se apresentam como 0s principais
problemas decorrentes da alta concentragao desses gases na atmosfera.

0 que Singer percebeu é que as nacdes que mais queimam os combus-
tiveis fosseis (as economias ricas, que utilizam essa energia em suas
indistrias) ndo sdo as que mais sofrem em decorréncia disso. Na verda-
de, ocorre o contrario: as populacdes mais pobres, situadas em regioes
subdesenvolvidas, s3o as mais prejudicadas. Na Africa subsaariana, por
exemplo, milhGes de pessoas sofrem com a falta de alimentos devido a
auséncia de chuvas (o que, em paises ricos, poderia ser solucionado com
dutos de irrigacao). Ja em Bangladesh, pais asiatico, a producao agricola
se concentra em altitudes muito baixas, junto aos rios - lugares que cor-
rem o risco de desaparecer se a elevagao do mar seguir no ritmo atual.

Por isso, os paises mais ricos devem buscar formas de auxiliar as nacoes
que vém sofrendo com essas tragédias. Caso contrario, corre-se 0 risco
de aumentar ainda mais o nimero de refugiados climaticos - pessoas que
se veem obrigadas a mudar de pais devido as transformacdes do clima. E
uma questao ética, politica e também de solidariedade.
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Muitos nao sabem, mas a produgao de alimentos também contribui muito para a emissao de gases do efeito estufa
e, portanto, para as mudancas climaticas. Isso ocorre sobretudo com a derrubada de florestas para ampliar as plan-
tagoes e com a criagao de animais (como as vacas) que liberam grandes quantidades de metano na atmosfera - um
gas altamente poluente.

Claro que deixar de comer nao é uma opgao. Contudo, ha formas de tornar a nossa alimentagao mais ética e redu-
zir 2 mesa nossa pegada ecoldgica. Isso envolve nao consumir animais ameacados de extingdo (como a baleia, con-
sumida em alguns paises do norte da Europa, e determinados tipos de lagosta), mas também reduzir o consumo de
alimentos mais comuns, como as carnes de gado e de porco.

A carne é um exemplo de especial importancia, pois a questdo ética envolvida na criagao
de animais para o abate é muito complexa. Diversos grupos defendem que é antiético
consumir qualquer produto que implique a morte de animais para ser produzido, e
outros, os veganos, nao consomem nenhum produto derivado de animal (como

leite, queijo ou ovos) porque se opdem ao sofrimento dos animais criados em
cativeiro.

Peter Singer ressalta para a importancia dessas agoes, que, além de res-
peitarem outras espécies, tém um impacto consideravel no combate

as mudancas climaticas. Contudo, nao é muito otimista quanto a
disseminagao dessas praticas. Segundo diz, o problema é que

as pessoas tém muita dificuldade para mudar seus habitos
diarios. De qualquer forma, é importante sabermos o que

esta por tras de um simples churrasco e valorizarmos os =
alimentos que consumimos.

NA SUA CASA @

Ndo ¢é preciso parar de comer carne para ter um
consumo mais ético. 0 cuidado para ndo desper-
digar alimentos jd é um ato de grande importan-
_cia. Também ajuda a evitar bens supérfluos que
‘envolvam a morte ou testes em animais (como

N,
X,

produtos de beleza, roupas etc.). Cabe lembrar

~ que essa postura ndo se aplica somente aos ani-
mais: preferir alimentos fornecidos por empresas
que valorizam seus trabalhadores e oferecem
boas condicdes aos seus empregados também é
uma questdo ética.
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Costumamos cuidar mais daquilo que esta perto de nos e faz parte do nosso cotidiano - é muito mais facil se
preocupar com um problema em nossa rua do que com outro em um pais a milhares de quilodmetros de distancia.
Por isso, os principais ativistas do mar vém unindo esforgos para tornar o fundo do oceano mais conhecido.

A norte-americana Sylvia Earle € um nome de destaque nessa luta. Bi6loga marinha e uma das cientistas de

maior renome internacional, a conferencista do Fronteiras do Pensamento em 2011 acredita que cuidariamos muito
melhor dos oceanos se o0 acesso a ele nao fosse tao dificil. “Se eu pudesse ao menos inspirar as pessoas a verem
por conta propria, a olhar nos olhos de um sapo na floresta tropical, mergulhar no oceano e ser inspecionado por
um peixe, ir a Antartida, todos entenderiam por que preservar o meio ambiente é realmente importante”, resume.

to, celulares, poupangas,
S meses, a soma total do
ificientes. para ga,nharjuros -

Em seus livros e documentarios, Sylvia apresenta a vida dos
- oceanos e sua importancia para os seres de terra firme. Ao
i contrarlo do que muitos acreditam, o mar é a principal fonte

de OX|gen|o do planeta devido a fotossmtese de algas micros-.
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; Jean-Michel Cousteau costuma dizer que o oceano
estd dentro de cada copo d'cigua que bebemos.

~ aimensa diversidade de vida marinha. Esta, ali
das prlnC|pa|s preocupacoes de Cousteau. As

mares para os seres de terra firme
das melhores: nas ultlmas dé _ - _ . .
ém sof = . . o : T - R ... g salvar a vida de muitos espécimes que vivem

o ; : r. Sylvi@Earle ressalta ainda a importdncia

- 7 o ’ b
o 4'_. . ndo consumir frutos do mar de espécies
i £ a . ¥ el 2 .
d 3 i ‘ﬁmeactfc'ias ou vitimas de pesca predatoria - uma
g" prdtica que dizima ecossistemas inteiros.
A -
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No inicio de sua vida profissional, o artista visual brasileiro Vik Muniz,
conferencista do Fronteiras do Pensamento em 2018, realizava tarefas
de manutengao em um supermercado, como organizar carrinhos de
compra deixados pelo caminho. De todas suas incumbéncias, a que
considerava a pior de todas era limpar as lixeiras onde eram deposi-
. tados os restos de carne do acougue.

Vivemos em uma sociedade que estimula o consumo o tempo todo. Desde 0
momento em que acordamos, somos bombardeados por antncios publicitarios
na internet, na televisao, no onibus, nas ruas... Muitas vezes, nem perce-
bemos o quanto a propaganda faz parte de nossas vidas, porque acabamos
anestesiados em meio a tanta informagao. Essa onipresenca da publicidade
sempre exalta o novo, e isso acaba se impregnando a nossa maneira de pen-
sar. Por isso, € comum que objetos gastos nos desagradem, mesmo que ainda
estejam em boas condicoes. Somos condicionados a achar as coisas novas ;
como mais interessantes, e isso nos induz a comprar mais, inclusive coisas de o
que nao precisamos. .

o 3 Lr Durante muitos anos, a<lembran¢a do mau cheiro daqueles residuos
« Iy ' o acompanhou. Foi por isso que muitos anos mais tarde, quando ja
eSS havia se tornado um artista de renome internacional, Muniz teve a
s : y . ideia de trabalhar com o lixo (uma saga retratada no documenta-

N o= i rio Lixo Extraordindrio)--Entre 2007 e 2009, ele trabalhou junto com
catadores do Jardim Gramacho, aterro sanitario localizado em uma
das zonas mais pobres do Rio de Janeiro, para criar grandes imagens
utilizando o lixo. Em seguida, Muniz fotografou essas imagens, que
passaram a compor exposicoes de arte mostradas no mundo todo.

No trabalho desse artista, os materiais utilizados comunicam tan-
to quanto as imagens mostradas. O mais interessante é que, em um
primeiro momento, o espectador nao percebe que as obras sao feitas
; _ de residuos. Isso desperta uma reflexao interessante: o que mais séria
- : 2 caliem 7% o - » _ - possivel fazer com as coisas que jogamos fora todos os dias? Na obra de
ot L TR o e Muniz, vale a antiga maxima: o lixo de uns pode ser o tesouro dos outros.

i
Além de seu preco em reais, essas compras supérfluas geram um custo in- B,
visivel para muitos de nés. E o custo material que pode ser visto nos aterros _
sanitarios, depositos e lixoes, situados a uma grande distancia dos centros das
cidades. Nesses locais, acumulam-se imensas quantidades de residuos e rejei-
tos que sao o0 “preco ecoldgico” que o planeta paga com 0 NOSSO CONSUMO.

0 lixo, no entanto, também tem o seu valor, e talvez ninguém o conheca me- : '
lhor que os catadores ou recicladores - profissionais que, embora pouquissimo L e X i j
valorizados, desempenham um papel muito importante em nossa sociedade. 0 ] %
Além de sustentarem suas familias com um trabalho duro e mal remunera-

do, realizado em condicoes de sailide extremamente precarias, eles ajudam a

reduzir os danos ambientais causados por nossos rejeitos.
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NA SUA CASA

) | 3 Muitas coisas que colocamos no lixo podem ganhar uma nova vida: garrafas pet ;""‘-’.."‘
Co_m 2 rec.lclagem deste _“XO’ - catadorgs f.azem S que' produtos novos h podem virar vasos de flor, latas podem servir como potes, cascas de frutas e
isejarr'1 mais baratos (muito er.nborja'a maleriagios coqsumldores SPRNE T DO ' g | legumes podem virar adubo etc. Jd nos casos em que o descarte ndo tem mais
Im'aglnar'que parte do material utilizado ‘em seu§ ijetos WSS _e reluzeptes s 5 nenhuma utilidade para nés, o fundamental é separar o lixo, deixando orgdnico
veio do [ixo). Por enfrenFarem todos os dias a sujeira, 0 mau cheiro € 0 risco y de um lado e recicldvel de outro. Ndo se trata de mero capricho: além de ajudar ¥
de doencas para garantlr sua renda de forma hones'ta, $3338 P‘Essoas .mer'e- a aumentar o volume recicldvel, isso torna a vida dos catadores muito mais facil.
B ¢ SPcilome O s.eus oS para EIReSTItIcoc T CUYE c . A Oy Afinal, eles buscam apenas materiais recicldveis, enquanto as principais doengas
de trabalho devem ser apoiados pela sociedade. () P

transmitidas por residuos se encontram nos residuos orgdnicos (aqueles que apo-
drecem). 0 lixo orgdnico também pode receber outra destinacdo: se vocé mora
em uma casa, pode ser interessante adubar a terra de seus vasinhos no quintal.
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Uma nave espacial: esta é a imagem que o alemao evoca ao falar de nosso planeta.
Esse modo de encarar as coisas tem origem em 1969, quando publicou um livro
chamado Manual e instrucoes para a Nave Espacial Terra. Sloterdijk explica que o autor imaginara
um futuro em que nosso planeta seria visto como uma imensa e (nica constru¢ao, uma espécie de
obra de arte. “A Terra nao seria mais uma base, mas um veiculo”, aponta.

0 problema, indicado no proprio titulo do livro de Fuller, é que a Nave Terra n3o veio com um manual de instrucoes.
Por isso, ao longo de milhares de anos, a humanidade nao teve consciéncia plena das consequéncias dos seus atos
no longo prazo. Como a emissao de poluentes e a interven¢ao sobre a natureza nao eram tao grandes até o século

XX, isso nao era tao facil de perceber. Mas, ao longo do tempo, a “nave” passou a apresentar sinais de desgaste.

Seguindo na comparagao de nosso planeta com um veiculo, nao é tao dificil de entender o porqué. Imagine que vocé
tem um carro com o qual nao toma muito cuidado. Jamais faz reparos, e 0os pequenos problemas vao se somando. Se um

pneu esta murcho, vocé nao vai a um posto de gasolina resolver isso - mesmo sabendo que o desgaste sera muito maior.

Quando o motor superaquece, vocé nao leva no mecanico, pois precisa utiliza-lo todos os dias.

De certa forma, é assim que a humanidade vinha tratando a Terra até os dias de hoje. Sloterdijk afirma que
“a populacao precisa se interessar mais pela manutencao das relagoes, das situacoes de vida dentro desse
veiculo”. A Nave Terra demonstra sinais de desgaste, e nao temos como troca-la por um modelo novo; nao
existe um modelo novo. Por isso, devemos exigir menos de seu motor, investir mais tempo e cuidado na
sua manutengdo e demonstrar um maior zelo ao utiliza-la. Assim, poderemos garantir uma viagem longa e
prazerosa para todos 0s seus ocupantes.

(1947) (1895-1983) :
DeSIgner, arqwteto, escritor

Filosofo alemao, considerado um - ;
e inventor norte-americano.

dos renovadores de sua area na
contemporaneidade. Conferencista do
Fronteiras do Pensamento no ano de 2016.

cuLcura e
NAQC Ul eZs4d

Para os estudiosos da , “cultura” tem um significado um pouco diferente daquele

ao qual estamos acostumados: cultura é tudo aquilo que nao faz parte da natureza. Ou as coisas

foram feitas pelo homem, e portanto fazem parte da cultura, ou existem independentemente dele,

integrando a natureza. Mas a cultura nao sao apenas os objetos criados pela humanidade: sdo também
as nossas relagoes, nossas maneiras de pensar, nossas tradigoes etc.

Saber disso é importante para entendermos o que Peter Sloterdijk quer dizer quando afirma
que o homem “falhou como animal”: nés somos a Gnica espécie que se afastou da natureza
e criou uma vida distante dela, como se quiséssemos nos tornar independentes.

Mas esse afastamento tem limites: por mais complexa que seja uma sociedade ou seus
centros urbanos, ha coisas que nunca mudam. Sempre dependeremos de agua e alimentos
para sobreviver e sempre estaremos expostos as condigoes climaticas, pois nao é possivel
controlar os grandes fendmenos meteorologicos. Podemos criar maneiras de dominar a
natureza, como fizemos ao longo dos séculos, mas esse dominio jamais sera completo.

Assim, Sloterdijk argumenta que o planeta exige agora da civilizagao é uma inversao:

devemos buscar a moderacao, reciclando, reaproveitando e reduzindo o consumo.

Os excessos na exploragao e na utilizagdo precisam ser substituidos pela
parcimonia.

A causa disso fica explicita quando pensamos que, caso 0 modelo de
consumo dos paises ricos fosse exportado para o resto do mundo,
precisariamos de um planeta que fornecesse quatro vezes os
recursos de que dispomos hoje. Mas bem sabemos que
temos um Gnico planeta; uma Gnica nave. Como vimos,
nao podemos nos desfazer dela, apenas conserta-la.
E a maneira de fazer isso, o equivalente a “leva-la
na oficina”, esta na criacao de uma cultura
mais proxima da natureza.

Ciéncia que estuda os diferentes grupos da
humanidade e suas relagoes com o mundo.
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Agora, as atencoes estao voltadas para 2030: os Estados-membros da ONU estao
trabalhando para erradicar a pobreza antes dessa data. A principal diferenca em

relagao ao plano de metas anterior esta no respeito a natureza: como as mudangas
climaticas ameacam prejudicar cada vez mais populagoes de baixa renda (conforme
vimos em paginas anteriores), o0 aumento de bem-estar deve ocorrer sem prejudicar

o meio ambiente. Por isso, a criacdao de cidades sustentaveis, a conserva¢ao do mar

3 De tempos em tempos, representantes de pratica- oo & o, -;.é' .n.m&'g. & AL AR X, P& e 0 combate ao aquecimento global, dentre

EBEN-ESTAR mente todos os paises do mundo se reinem em % . omx 2 RO N . s m 2@ 4.4 £ -, outros, foram incluidos na lista de objetivos.
oacd = ; 3 N o [ 2l P ol *o @ & s\ B & g E ‘

eventos da Organizacao das Nacoes Unidas "sﬁfgﬁh’ [ l-'-Jh @E"ﬂ: 1.@ ;ﬂ.; 2 pu 3 5 ?.. ﬁ‘“_)_!o:i, da;.):ﬁﬁ - ﬁ gﬂ A justica social também integra a Agenda

v (ONU) para tracar objetivos para o.futuro O;ﬁ nﬂe '-:?. .n‘f?: ’ £ 4” g ' Y : \ ' 2030 (ou pds-2015, como também é chamada).

da humanidade. Dentre essas reunioes, . g¥% g™ ,,*'f)?j] 5 e L. Dentre suas metas estdo a igualdade de género (que rei-

algumas sao dedicadas exclusivamente LR 4‘#-@ 2 N “'B Jh" ‘?\ vindica equiparagao de direitos entre mulheres e homens,
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exemplo, da Ecog2 (ou Clipula da Terra) e da Rio+20,  <f, E ® el o i
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I!_!J l ambas sediadas no Rio de Janeiro e contando com ‘ _,@

. - '\ et T
representantes de mais de uma centena de nagoes ao ﬁ; e t-'-T_,

[ homossexuais, heterossexuais, bissexuais, transexuais
at  etc), o fortalecimento e o aprimoramento das instituicoes

- ,,' (como a justica, a policia e a propria politica), a criacao de
empregos dignos, o acesso a saide e a erradicagao da fome.

*o
redor do mundo. ""!J'ﬂ - -SI,'.* Sem ddvidas, é um imenso desafio: se fosse facil, ja teria sido
Em 2015, foi realizado o mais recente desses eventos, a :(ﬁ&..é, '5"!’@ feito ha muito tempo. No entanto, com a participacao e o engaja-
CGpula do Desenvolvimento Sustentavel. Mas ha uma novi- # . 0; mento de cidadaos do mundo todo, podemos chegar la.
dade: hoje, entende-se que a preservacao do meio ambiente i*'g [ 72 0 que vocé pode fazer para ajudar o mundo a alcan-
Vv r vincul nvolvimento humano. Por i r- CER L. o | N . ;
d‘e' € esta Culada ao desenvolvimento humano. Por isso, 0s pa = Al & o, 5. Eﬂ ) .4 o car essas metas? Talvez vocé ja tenha ouvido falar
ticipantes concordaram em estabelecer metas para, nas palavras da & oy e, - ) #Q- e P .
- “ . —al M+ e s na estratégia “Pense globalmente, aja localmen-
propria ONU, “acabar com a pobreza, promover a prosperidade e o bem- g5 S Ll @’ 1114 & ﬁn T e te” - ou seja, pensar nos grandes problemas do
-estar para todos, proteger o meio ambiente e enfrentar as mudangas kL el ¥ * *w d T idad bai
climéticas”. E um objetivo ambicioso, e para auxiliar nessa caminhada e o ' . . : ﬁ v mundo para agir em nossa cidade, nosso bairro,
foram criaaos 0s novos Objetivos de besenvolvimento Sustentavel, ou 0DS ; : X i Y il % ""F"" nossa rua. £ esse o segredo. Ndo precisamos resolver
(que vocé pode conferir naé laterais desta pagina) ! \'-.,3 "’ﬁ,\' todos os problemas do mundo: se nos mobilizarmos
q P pagina). : X _ ’_;, @\ para corrigir alguns deles, ja fara toda a dife- T
0s 0DS sao uma atualizacao dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, es- ;‘;;- 4 *, -¢ renca. Separe tempo para pensar sobre os 16 E;ﬁl;ﬂltﬂfs
tabelecidos em 2000. Tratava-se de um conjunto de medidas com o intuito de Eﬁ@@ Al . _-'.“'ﬁ 0DS e 0 que pode ser feito para atingi-los em i
erradicar a pobreza extrema no mundo até 2015. A meta nao foi plenamente -:}__ ," sua comunidade. Converse com seus amigos,
atingida, mas houve resultados concretos: a mortalidade infantil e a pobreza %—H vizinhos, professores e familiares, trace um pla-
foram reduzidas, o acesso a agua potavel cresceu e o combate a doencas A no de agao e... maos a obral
EMPREGO DIEMD PSR . PARCERIAS
ECRESCINENTD como a AIDS e a malaria foi aprimorado. Por isso, os membros da ONU con- 1}' BN BROL
ECONOMICD cluiram que, ainda que ndo sirva para resolver de todo os grandes problemas Para ler o texto da Agenda 2030 na integra, DASMETAS
m atuais, a estipulagdo de metas é uma ferramenta que ajuda nessa jornada. acesse https://nacoesunidas.org/pos201s/ @
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tiveram um custo. Hoje, problemas como
poluicao, excesso de lixo e concentracao

de gases causadores do efeito estufa na
atmosfera ameagam a propria sobrevivéncia de

nossa espécie. Estamos diante de uma nova
encruzilhada: ou encontramos uma maneira _ ‘A
de viver em harmonia com o meio ambiente

[

enquanto é tempo, ou nossa espécie definhara.

Mas temos razoes para sermos otimistas. Talvez a maior prova disso seja a China, atualmente
0 pais mais populoso do mundo, com cerca de 1,2 bilhdo de habitantes, e a segunda maior

Durante décadas, a China queimou milhdes de toneladas de carvao e liberou imensas quantias
de poluentes no ar para garantir o crescimento explosivo de sua economia. Hoje, contudo, o pais

tecnologias limpas. Ao que tudo indica, ha um grande comprometimento do governo chinés para
reduzir a emissao de poluentes e reverter os efeitos do aquecimento global.

Claro que também ha exemplos negativos, como o retrocesso observado nos Estados Unidos
do mundo todo, o lider norte-americano insiste em dizer que o aquecimento global é uma

do efeito estufa no mundo.

meio ambiente - sinal de que nao faltam instituicoes e mobilizagao para preservar a natureza.

|
Ao longo deste fasciculo, vimos como o
desenvolvimento da humanidade afetou e f f
afeta o meio ambiente. Aprendemos que a
queima de madeira e carvao viabilizaram uma
revolucao para o bem-estar da populagao,

s abastecendo casas e fabricas com luz elétrica \
e abrindo portas para um novo mundo.
A mudanga foi tao profunda que é dificil '
imaginar como era a vida antes dela.
Por outro lado, vimos que esses avangos

i
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economia do globo (atras apenas dos Estados Unidos, que deve ultrapassar dentro de alguns anos).

demonstra uma nova postura, e vem se tornando uma das liderangas internacionais em termos de

com a chegada do presidente Donald Trump ao poder. Contrariando o consenso entre cientistas

mentira - postura muito conveniente, visto que os EUA sao um dos maiores emissores de gases

Mas mesmo em seu pais o governo de Trump vem encontrando resisténcia quando o assunto é

No combate as alteragoes climaticas, temos trés grandes aliados.
0 primeiro é a conscientizagao: quanto mais pessoas souberem e
compreenderem o desafio a nossa frente, maior a chance de sucesso.
Precisamos debater o assunto, repassar informagoes e qualificar o
debate. HA muitos dados e noticias falsas em circulagdo, de modo que
transmitir os dados verdadeiros é uma tarefa que cabe a todos nos.

0 segundo é o engajamento. Afinal, é impossivel resolver um problema
apenas sabendo que ele existe. As informagoes sao imprescindiveis
para criarmos estratégias, mas, se nao colocarmos essas estratégias
em pratica, nada ira mudar. Precisamos agir, seja em nosso cotidiano
(reduzindo e reciclando o lixo que geramos, repensando o consumo).

Por fim, temos a tecnologia. Curiosamente, foram justamente os avangos tecnologicos que
desencadearam as transformacoes climaticas. Contudo, esses avangos também tiveram
muitos impactos positivos sobre nossas vidas, e hoje nos oferecem alternativas para
reparar nossos equivocos e frear o aquecimento global. 0 Brasil € um exemplo internacional
nessa area: somos craques na geracao de energia limpa, seja através de energia solar
(com placas geradoras que transformam o calor do sol em energia elétrica), de geradores
edlicos (aqueles imensos cata-ventos que vemos ao viajar para a praia) ou do biodiesel
(combustivel renovavel criado a partir do lixo organico). ‘
/

Em todas as situacoes, esses trés fatores devem ser somados a imaginagao. A criatividade,
a pesquisa e a inovacao sao a chave para um mundo melhor. Ndo é possivel criar um
mundo novo com velhas ideias: precisamos abordar os problemas de outra maneira e viver
de forma diferente do que se viveu até hoje. A geracao de jovens da qual vocé faz parte
tera um papel crucial na criacao deste novo mundo, onde as pessoas e o meio ambiente
possam viver em harmonia. E ai, que tal tornar-se protagonista dessa mudanca?

. L ]




Anotagoes

Banco de palavras

meio ambiente - inovacao - preservagao - sustentabilidade - engajamento - futuro - recursos naturais
- biocapacidade - pegada ecoldgica - economia ecoldgica - consumo - diversidade - participacao - lixo
- reciclagem - desenvolvimento sustentavel - mudanca
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Projeto cultural miltiplo e consagrado, o Fronteiras do Pensamento
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oferecer aos jovens os melhores recursos para que possam
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P“ ﬁ ~y Vocé, que faz parte da “Geragao Z”, € sujeito e
: protagonista do mundo no século XXI, com amplo acesso

a todos os caminhos da informagao. Com a internet e os
meios digitais, os relacionamentos, o conhecimento e a

- educagao ganharam um novo cenario. Isso potencializa
b Y as oportunidades para que vocé aprenda e aja para

melhorar o mundo, do seu ambiente familiar a nagao,
do seu bairro ao globo conectado.

Nossas escolhas e nossas atitudes determinam
mudangas ou melhorias nas condicoes ambientais e
sociais do planeta, pois desempenhamos um papel
enquanto individuos e consumidores. Nesse sentido,
existe um conjunto de melhores praticas que pode
(e deve) ser amplamente “difundido. Em.tempos-de
inovagao tecnoldgica, descarte de lixo-e alto consumo,
precisamos incentivar e praticar. iniciativas que
produzam um impacto positivo.

LEI DF
INCENTIVO
A CULTURA

REALIZACAO

& ° = GOY_ERNO DO ESTADO i
FR@NTEIRAS #" Unibes  NUSASRAGLS rwspgop:

Secretaria da Cultura



